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 سال 01-7رابطه فراهم ساز محیط خانه با رشد ادراکی کودکان 

 3، سید حجت زمانی ثانی2، زهرا فتحی رضائی0,*سیما فتاحی

 . تبریز، ایرانکارشناسی ارشد رفتار حرکتی، دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی، دانشگاه تبریز،  -0

 .استادیار گروه رفتار حرکتی، دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی، دانشگاه تبریز، تبریز، ایران -2

 .استادیار گروه رفتار حرکتی، دانشکده تربیت بدنی و علوم ورزشی، دانشگاه تبریز، تبریز، ایران -3

 

 
 خلاصه

از عوامل محیطی، ارگانیکی، فیزیولوژیکی و ژنتیکی  ی ترکیبی در کودک در حال رشد، رفتار حرکتی به وسیله

بین ی  سازهای محیطی در رشد کودکان، هدف پژوهش حاضر بررسی رابطه به دلیل اهمیت فراهم. گیرد شکل می

ی ابتدایی شهر  جامعه آماری تحقیق کودکان دوره. سال بود 01تا  7سازی در محیط خانه با رشد ادراکی کودکان  فراهم

برای . ی تحقیق انتخاب شدند ای به عنوان نمونه گیری تصادفی خوشه نفر به صورت نمونه 10ها  د که از میان آنتبریز بو

و برای سنجش  AGMDQ-1سازهای رشد حرکتی درشت  فراهمی  سازهای محیطی از پرسشنامه تعیین امتیاز فراهم

های حرکتی  بازی یج نشان داد که بین عامل اسبابنتا. رشد ادراکی کودکان از آزمون رشد ادراکی فراستیگ استفاده شد

دار  همبستگی منفی وجود دارد همچنین نتایج تحلیل واریانس رگرسیون معنی (P= 110/1)درشت و رشد ادراکی کودکان 

 -07های حرکتی درشت با قدرت بتای  بازی اسبابو عامل  (P=10/1و F (0و77)= 77/2)بودن مدل مورد نظر را تأیید کرد 

ایجاد امکانات مطلوب جهت رشد و پرورش کودکان از طریق . بینی کند درصد توانست رشد ادراکی را در جهت منفی پیش

های کیفی و کمی  ها با محیط ساخته شده، ارتقای سطح تعامل کودکان با محیط پیرامون و توجه به ویژگی ارتباط آن

 .ی یادگیری کودکان از عوامل مؤثر در ارتقای ابعاد رشدی کودکان استها محیط

 
 .سازها، رشد ادراکی، کودکان فراهم: کلمات کلیدی

 

 

 ، مقدمه0

مطلوبی از رشد سطح »و « کند های غنی، مغزهای غنی تولید می  محیط»بسیاری از پژوهشگران بر این باورند که

تواند برای تحریک رشد  هاست که می محیط خانه یک منبع غنی از فرصت[. 0]« افتد با پشتیبانی قوی محیط اتفاق می

 [.2]کودک، بخصوص در سنین پایین، سودمند باشد 

، اهمیت چگونگی ادراک و عمل افراد در محیط در 0براساس نظریه ادراک و عمل 2دیدگاه بوم شناختی گیبسون

در این فرآیند، زمانی که ادراک و . براساس دیدگاه گیبسون، ادراک یک تجربه است. دهد ها را نشان می ساز قالب فراهم

توانیم ادراک  به این معنی که ما نمی. باشد عملکرد حرکتی با یکدیگر همراه باشند، نوزاد در نقش یک جستجوگر فعال می

کند که کودک را برای درک و عمل به اطلاعات به چالش  سازها را فراهم می محیط، فراهم. را جدا از حرکت مطالعه کنیم

سازها شامل  فراهم[ 4،0]کند  های رشد را خلق می تعامل، از طریق کاوش و ادراک، فرصت [.0]کند  دعوت می

ا افزایش دهند توانند رشد کودک ر ها، فضاهای دردسترس، تحریک و پرورش هستند که می ها، مواد، دستگاه بازی  اسباب

کننده را بین محیط و  یک ارتباط تحریک( ها، تجهیزات، رویدادها، فضا بازی مانند، اسباب)ها  به عبارت دیگر، فرصت[. 7]

                                                           
1 . Email: fattahi.sima@yahoo.com 
2 - Gibson 
3 -  Perception-Action 

mailto:fattahi.sima@yahoo.com

