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  چكیده
اصلی ترین هدف یک ساختمان ایجاد محیطی بررای سراکنان آن 

است، محیطی که سلامت و عملکرد مفید آنران را بره مطرا ره 

فضای داخلری یرک سراختمان در کارآمرد برودن آن  نیندازد.

بسیار مهم است نه فقط به خا ر راحتری سراکنان بلکره بره 

منظور کنترل مصرف انرژی و البته ترثییری کره برر ترداو  

پذیری ساختمان در برابر انواع انرژیها و صرفه جویی آنها 

امروزه با وجود بحرانهرای شردید اصتصرادی در  خواهد داشت

می توان گفت نقش کنترل و نظارت های انفعالی  مصرف انرژی،

در کاهش نیاز به انرژی های گوناگون، بسیار حراز  اهمیرت 

شیوه های  بیعی و انفعالی در خنک سرازی سراختمانها  است.

س   می تواند باعث اف ایش کیفیت فضای داخلری، شررایط منا

دمایی در داخل ساختمان و کاهش مصرف انرژی گرردد. در سرا 

خیر، توجه به بهره گیری از شیوه ها ومتدهای  بیعی لهای ا

کنترل فضای داخلی ساختمان، بسریار افر ایش  و انفعالی در

یافترره اسررت. موصرروع صرررفه جررویی در مصرررف انرررژی 

درساختمانهایی با معماری و تکنیک های صدیمی با هدف حفر  

و مناس  سازی دمای داخلی در مقایسه با ساختمانهای مردرن 

ا از تکنیک هرای جدیرد اسرتفاده شرده اسرت، در که در آنه

بسیاری از مطالعات و بررسی ها مورد بحث صرار گرفته است. 

علاوه بر این، گرایش به سمت و سوی  راحی و معماری کارآمد 

و مناس ، به مشکلات مهندسرین در راسرتای یرافتن راهکراری 

برای  رحی مناس  که هم سلامت و هم مصرف انررژی در آن مرد  

ر صرار بگیرد، پایان مری بطشرد. محریط و فضرای داخلری نظ

ساختمانهایی که به  ور  بیعی تهویه می شوند، بستگی دارد 

به آب و هوای محلی. ویژگی های ساختمان در می ان ایربطشی 

شرایط جوی بیرون بر داخرل سراختمان بسریار مرایر اسرت و 

همچنین نقرش مهمری در کنتررل شررایط جروی و دمرای داخرل 
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