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 چکیده  

 ناپایداری  هاآن  مشخصه  و  دارند  قرار پریشیروان و نژندی   روان مرز  در مرزی   شخصیت   اختلال بیماران مبتلا به

 خودانگاره  اختلال،  این  به  مبتلا  افراد.  هاستآن  خودانگاره  و   ای،ابژه   روابط  رفتار،  خلق،  عاطفی،  حالت

ی روابط ثبات است. آنان معمولًا سابقه شان نیز بسیار بی فردی ثباتی دارند، روابط میان ی( بسیار بی )خودپنداره

آرمانی معمولًا  که  دارند  پرآشوب  اما  معشوقشدید،  یا  دوستان  مفرط  می کردن  شامل  را  بعداً ها  اما  شود 

ناامیدی می به ن  انجامد.سرخوردگی و  اقدام های مکرر به خودکشی های بی شانه خشم شدید و  ثباتی عاطفی و 

است.  اختلال  این  مهم  های  روان  ویژگی  حالت  دل  یشیپر در  شد  یعسر  یهاچرخش   یلبه  خشم  و    ید خلق 

رانندگهم  یمرتکب جرائم ب   یپرخطر، خودزن  های ی چون  ملاءعام، مصرف  انحرافات    محابای ی در  و  مخدر  مواد 

ز   تا  تواندی م  یشگیری پ  گردند.ی م  یمارگونهب  یجنس جلوگ  یادیحدود  افراد  توسط  جرم  ارتکاب  کند.    یری از 

مختلف  یشگیری پ انواع  جرم  وقوع  ا  یاز  در  طر  یندارد.  از  که  کتابخانه   یقپژوهش  با    ی امطالعات  مصاحبه  و 

آمارها از  استفاده  و  نظران  تحل  یدانی م  ی هاپژوهش  ی صاحب  مورد  و  ا  یلاطلاعات لازم کسب  ن  یقرار گرفت؛ 

طر  یجهنت از  که  شد  پیشگیری    یشگیری پ  یقحاصل  چنین  هم  و  مدار  ثانویه  روانرشد  مداخله  -شناختیبا 

پیش  قابل  خطر  بروز  که  وضعیتی  در  زودهنگام  ،  اجتماعی  است  مبتلا  توانی م بینی  توسط  جرم  به    یانوقوع 

 را کاهش داد. اختلال شخصیت مرزی 

 

 یه، جرمثانو یشگیری پ، رشدمدار یشگیری پ ی، مرز  یتاختلال شخصی، اختلالات روانواژگان كلیدی:               
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