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 آشنائی با اصول و روشهای مقاوم سازی لرزه ای ساختمانهای بتن آرمه 

 کامران فلاحی 
 )مپنا(شرکت مدیریت پروژه های نیروگاهی ایران -کارشناس ارشد سازه

 
 : چکیده

سـازه هـای بتـن آرمـه ، بخشـی از ساختمانهای قابی را         
تشـکیل داده و در کشـور مـا جـزو سـاختمانهای بسیار              

اسـتفاده از ایـن گونـه ساختمانها        . مـتداول مـی باشـند     
 در کشورمان آغاز 1330گیر از حدود سالهای بصورت فرا

شـده، امـا بـه علت عدم طراحی دقیق و مبتنی بر آئین              
نامـه هـای مهندسـی مـربوطه، عدم استفاده از سیستم             
ــایدار و ســاخت و ســازه هــای نامناســب، اکــثر   ســازه پ
سـاختمانهای موجود را می توان جزو ساختمانهای نیمه         

هدف اصلی از این . ردمقاوم و یا غیر مقاوم طبقه بندی ک
مقالـه عبارتسـت از ارائه راهنمائی هایی به منظور مقاوم           
سـازی لـرزه ای ساختمانهای غیر مقاوم و یا نیمه مقاوم            
بتـن آرمـه، براسـاس روش ارائه شده در آئین نامه های              

 .مقاوم سازی لرزه ای ساختمانها
 

 : مقدمه

 سال اخیرساخته شده    30سـاختمانهای موجـود که طی     
 بـه عـنوان جـدی ترین مشکل در مطالعات خطر و             انـد، 

آسیب پذیری شهرهای کشورمان محسوب می شوند و با   
ــه بــه بررســی زلزــله هــای گذشــته و شــرایط        توج
ساختمانهای کشور، تعداد زیادی از ساختمانهای موجود       
احـتمال خرابی خواهند داشت و مطالعات آسیب پذیری         

گیری از وقوع   نـیز ایـن ادعارا تأیید می کند و چون پیش          
زلزـله نـا ممکـن است، بنابراین لزوم بکارگیری روشهای           
ــازی      ــاوم س ــت مق ــاده جه ــریع و س ــتماد س ــابل اع ق
سـاختمانهای موجـود ضـروری بـوده و بـر همین اساس             
تدویـن و ارائـه روشهای مقاوم سازی قابل استفاده برای           
سـاختمانهای آسـیب پذیـر، از اهمیت ویژه ای برخوردار        

بهرگیری از تجربیات، مقالات و انتشارات      بـوده و لـذا بـا        
محققیـن ، متخصصـین، مراکـز علمـی و فنی و از جمله       

 ایـالات مـتحده امریکا و پایان        ]2 [ و ]1 [اسـتانداردهای 
 در این خصوص    ]3 [نامه دوره کارشناسی ارشد نگارنده      

، مجموعـه ای تحـت عـنوان آشنایی با اصول و روشهای             
ای بتــن آرمــه ارائــه مقــاوم ســازی لــرزه ای ســاختمانه

 . میگردد
 
وضعیت ساختمانهای بتن آرمه  در ایران و میزان         -1

  ]3[آسیب پذیری آنها در برابر زلزله 

 بـه علت عدم طراحی و ساخت مبتنی بر آئین نامه های    
مهندسـی مـربوطه و عدم استفاده از سیستم های سازه           
پایدار، اکثر ساختمانهای موجود به علت نداشتن سیستم  

ر بـر جانبی و یا ضعف در برآورد بارهای جانبی زلزله،            بـا 
 جـزو ساختمانهای نیمه مقاوم و یا        …طراحـی اعضـاء و      

غـیر مقـاوم می باشند و لذا همانطور که همواره مشاهد            
آن هسـتیم عـده زیادی از ساکنین کشورمان کشته و یا            
زخمـی شـده و خسارت مالی و اقتصادی فراوانی برجای           

 . می گذارد
 

 ]4 [: واع مهم خسارات ناشی از زلزله ان-2

 : خسارت به اجزای سازه ای -2-1

سـاختمانها بسـته بـه نـوع ساختار سازه ای مربوطه، در             
فاکتورهای . هـنگام وقـوع زلزـله دچارخسارت می شوند        

مهـم در تشخیص و تمایز رفتار ساختمانها در برابر زلزله           
توان بیشـتر بـه نوع اسکلت سازه بستگی دارند و لذا می         

انـواع خسـارت هـای قـابل پیش بینی را برای دو دسته              
 . ساختمانهای قابی و بدون قاب مشاهده کرد

 
  :  خسارت بر اجزای غیر سازه ای-2-2

دریـک سـاختمان، بـه علت تأثیر حرکات زمین ، اجزای            
مسـتقر در سـاختمان ، چـه بخاطـر سـختی زیـاد و چه          
 بخاطــر داشــتن فــرکانس طبیعــی نــزدیک بــه فــرکانس
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