
 

 یانواع اختلالات روان یبرا یشناخت یکاربرد توانبخش

 2الهام فروزنده ،1الهام باقری

 .ایران ،اصفهان )خوراسگان( واحد اسلامی، آزاد دانشگاه ،بالینی شناسیروان ارشد،کارشناسی .1

 ایران. ،نایین، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد دکتری روانشناسی .2

 11-22، صفحات 1931ماه  مرداد، دهم، شماره دوممجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری، دوره  

 چکیده

انبخشی تودیده ناشی از بیماری هاست و منظور از بخشی بازگرداندن تمامی کارکردهای جسمانی، روانی و اجتماعی آسیب هدف توان

 جویان یا بیمارانای است که به منظور توانمندسازی درمانها یا راهبردهای مداخلهای از روششناختی یا نوروسایکولوژیک مجموعه

گیرد. در این مقاله پس از معرفی دقیق توانبخشی شناختی، تاریخچه و انواع نظریه های های آنها صورت میروانپزشکی و خانواده

حیطه ارائه شده و سپس به مرور مطالعاتی پرداخته شده است که اخیراً از روش های توانبخشی شناختی در نمونه  موجود در این

 های مختلف بیماران و انواع اختلالات استفاده کرده اند و موثر بودن این روش های مداخله ای را گزارش نموده اند. 

 بازتوانی نوروسایکولوژیک، توانبخشی شناختی، شناخت کلیدواژه ها:

 

 
 1931 ماه مرداد، دهم، شماره دومدوره مجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری، 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


