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 چکیده

رفاار  شوصیوی ا اماماعی  ه ش ص یح ز زندگی ا هایمهارتاز  یامجموعه عنوانبهزندگی  هایمهارتدر این مقاله موضوو  

یافان  اهدفباست. این مطالعه  قرارگرفاهاز منظر قرآن به راش توی فی ا تحل لی موردبحث . آموزندیما شایساه را به افراد  مؤثر

اسوووت. برای رسووو دن به این هدف  شووود انجامالگویی برای زندگی بهار  عنوانبه هاآنقرآن ا معرفی  اتیدرآزندگی  هایمهارت

زندگی  هایمهارت ااب دینی ما به  عنوانبهزندگی چ سووتآ آیا قرآن  هایمهارتمنظور از   ه شوود مطرحسووؤالاتی از این قل ص 

هسوواند ا قرآن این  هاییمهارتچه نو   شوود معرفی هایمهارت دام هسوواندآ این  هاهارتمپرداخاه اسووتآ آیات مربوب به این 

ه ، این  ندمی تأ  د هاانسان ه رای رد قرآن ب اوار به فردیت  دهدمیآنچه به دسوت آمد ناوان  را چگونه دید  اسوتآ هامهارت

این فرد است  ه باید رشد  ند ا به  درااقعا ضمن تومه به مح ط اماماعی  شوندمیا ملعوث  شد خلقفردی  یورتبه هاانسان

ند ا با   تأ  دزندگی، به خودآگاهی افراد  هایمهارتبر  تأ  دبا دادن آگاهی، بیوو رت ا   ندمی مال برسوود. این رای رد تلاش 

 توسعه عقلان ت ا آگاهی فرد از موقع اش در عالم هسای به اا  مک  ند.
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