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Abstract 

 

Bed bugs that are wingless hematophagous ectoparasites from approximately 65 million years ago co-existed 

with human. Based on current information as the bed bugs have not sylvatic cycles, so do not transmit diseases. 

The incidence of bed bugs was highest until World War II, but by using synthetic chemical insecticides, such as 

DDT and Malathion, they reduced and controlled.  Available global reports show a resurgence in bed bug popula-

tions during the past 15 years. Also, many reports show influenced population knowing little or nothing about bed 

bugs. We found bed bug prevalence in Iran especially in public places such as dorms, hotels and etc. We tried to 

provide a mini review on the epidemiology, life cycle, clinical presentation, diagnosis, and treatment methods of 

bed bugs. 
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 مروریمقاله 
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 چکیده

میلیون سال پیش وجود داشته و در محل  65یپترا است که بر اساس آثار به دست آمده از راسته همساس تختخواب یک حشره بدون بال متغلق به 

است. بر اساس اطلاعات کنونی با توجه به اینکه ساس تختخواب از قابلیت برگرداندن مواد بزاقی به داخل بدن میزبان در  نیز پیدا شدهها سکونت انسان

. شیوع ساس تختخواب تا جنگ جهانی دوم افزایش یافته است که به دلیل باشدزا نمیقادر به انتقال عوامل بیماری برخوردار نیست لذا هنگام خونخواری

آفت کشهای شیمیایی چون ددت و مالاتیون، جمعیت آنها کنترل شد. در حال حاضر اطلاعات گزارش شده حاکی از عود ساس تختخواب در  استفاده از

یا هیچگونه اطلاعاتی از ساس تختخواب ندارند. گزارشات در  ، اطلاعات اندکسال اخیر است که اتفاقا جمعیت تحت تاثیر 15همه کشورها و به ویژه در 

ها و ... است. در این مقاله مروری سعی برای ساکنین اماکن عمومی چون خوابگاههای دانشجویی، هتل ساس در ایران هم حاکی از ایجاد مزاحمت دسترس

 شده است ساس تختخواب از جوانب مختلفی مانند اپیدمیولوژی، چرخه زندگی، تظاهرات بالینی، تشخیص و روشهای درمان بررسی شود. 

    

 گزش یمیایی،آفات، کنترل آفات، مبارزه ش یریتساس تختخواب، مد لیدی:واژگان ک

mailto:HSEIUST@gmail.com

