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 تهران

 

 3و سوگند ارجمند 2، تهمینه کمالیان*1مجید ضرغام حاجبی

 
 استادیار،گروه روانشناسی،واحد قم،دانشگاه آزاد اسلامی،قم،ایران1

 گروه روانشناسی،واحد قم،دانشگاه آزاد اسلامی،قم،ایران2

 انشناسی،واحد قم،دانشگاه آزاد اسلامی،قم،ایرانگروه رو3

 Zarghamhajebi@yahoo.comنویسنده مسئول:*

---------------------------------------------------------------------- 

 چکیده

 دانشجویان بین مدرن و سنتی های ازدواج زناشویی در رضایت ی مقایسه هدف با حاضر پژوهش: هدف

 شد.  انجام تهران شهر متاهل

و به شیوه پس رویدادی و جامعه آماری در این پژوهش کلیه  تحلیلی – توصیفی نوع روش: پژوهش حاضر از

 200باشد که با استفاده از روش نمونه گیری خوشه ای تصادفی تعداد دانشجویان زن متأهل شهر تهران می

 سؤالاتی و دموگرافیک اطلاعات)ی محقق ساخته  نفرانتخاب شدند. ابزار گردآوری داده ها شامل  پرسشنامه

 پژوهش های ( بود. داده1989و پرسشنامه رضایت زناشویی )اینریچ،( ازدواج نوع و آشنایی نحوه با ارتباط در

 گرفت. قرار تحلیل و تجزیه مورد مستقل هایگروه برای t آزمون از استفاده با

ت زناشویی زنانی که به سبک مدرن ازدواج کرده اند در یافته ها: نتایج پژوهش نشان داد که بین رضای 

 مقایسه با زنانی که به شیوه سنتی ازدواج کرده اند، تفاوت معناداری وجود دارد. 

 صحیح انتخاب با افراد و دارد ارتباط زناشویی زندگی از رضایت با همسرگزینی ی نحوه: گیری بحث ونتیجه

بردارند. بنابراین  زناشویی رضایت افزایش در موثری های گام نندتوا می شیوه ازدواج و انتخاب همسر در

ازدواج به سبک مدرن و آشنایی زوجین قبل از ازدواج در افزایش میزان رضایت زناشویی و پایداری زندگی 

 خانواده تاثیرگذار است.

 

 رضایت زناشویی، ازدواج سنتی، ازدواج مدرن واژگان کلیدی:
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