
 

 تیمیمو ص یفرزندپرور یهاو اضطراب امتحان نوجوانان بر اساس سبک یلیعملکرد تحص ینیب شیپ

 نیوالد ییزناشو

 2، سهیلا بهره مندجو 1افسانه شیفته

 )نویسنده مسئول( .رانیا ،آزاد اسلامی،واحد رودهندانشگاه  ی،تیترب یروانشناسگروه  کارشناسی ارشد، .1

 . رانیا ،احد رودهنو ،زاد اسلامیآدانشگاه  ،یروانشناسگروه  ،هیئت علمیضو ع .2

 61-93صفحات ، 6931 آبان ماه، سیزدهم، شماره دوممجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری، دوره  

 چکیده

 یتصمیم و یفرزند پرور هایسبک اساس بر نوجوانان امتحان اضطراب و تحصیلی عملکرد ینیبشیپ باهدفپژوهش حاضر 

 کلیه را حاضر پژوهش آماری جامعه .هست همبستگی مطالعات نوع از توصیفی حاضر پژوهش طرحوالدین انجام گردید.  زناشویی

که از این  دادندمی تشکیل ۳۹-۵۳۳۸ تحصیلی دوم سال نیم در نفر ۷۵۸۲ تعداد به تهران ۳ منطقه دبیرستان مقطع پسر آموزان دانش

 پرسشنامه و توسط هدفمند انتخاب گردید یریگنمونه روش به نفر ۳۷۳ تعداد مورگان، جدول به مراجعه با نمونه میان حجم

بامریند مورد  پروری فرزند و مقیاس زناشویی صمیمیت تحصیلی، مقیاس عملکرد سنجش ساراسون، پرسشنامه امتحان اضطراب

 آمار هایروش از استفاده با ۷۷ نسخه SPSS آماریافزار نرم توسط پژوهش این در شدهیگردآور ارزیابی قرار گرفتند. اطلاعات

فرزند ی هابکسنتایج نشان داد که  .گرفت قرار تحلیل تجزیه مورد همبستگی وگام بهگام رگرسیون شامل استنباطی آمار و توصیفی

نوجوانان  امتحان و اضطرابعملکرد تحصیلی  ینیبشیپوالدین، توانایی معناداری برای  تیمیصمو  مقتدرانه و سهل گیر یپرور

ملکرد عدر جهت بهبود  والد فرزندی درمانی هابرنامهاز نتایج پژوهش حاضر در مباحث آموزشی و طراحی  شودیمداشتند. پیشنهاد 

 ی و کاهش اضطراب امتحان استفاده گردد.لیتحص

 والدین. تحصیلی، نوجوانان، زناشویی، عملکرد ، صمیمیتیفرزند پرور هایامتحان، سبک اضطراب لیدی:های کواژه

 
 6931 آبان ماه، سیزدهم، شماره دومدوره نوین در علوم رفتاری،  یهاشرفتیپمجله 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
nd

ib
s.

co
m

 a
t 1

0:
28

 +
03

30
 o

n 
W

ed
ne

sd
ay

 F
eb

ru
ar

y 
21

st
 2

01
8

http://ijndibs.com/article-1-130-fa.html

