
 

 

ش در دان دیجد یدرس فیتکال رشیادراک شده با اجتناب از پذ یلیتحص یدگیرابطه تن

 آموزان پسر مقطع متوسطه اول و دوم شهر اصفهان
 5، آرمین یوسف نژاد4، زهرا زالی بهاروند3، اسماعیل مردانی زاده2، مهسا عصارزادگان1حسین عابدی

 آزاد اسلامی، واحد خمینی شهر، ایران )نویسنده مسئول(. دانشجوی کارشناسی ارشد مشاوره و راهنمایی، دانشگاه .1

 کارشناس ارشد روانشناسی بالینی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد نجف آباد، ایران. .2

 .رانیواحد نجف آباد، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،ینیبال یکارشناس ارشد روانشناس .3

 .رانی، ااهواز دواح ،یدانشگاه آزاد اسلام ،ینیبال یکارشناس ارشد روانشناس .4

 .رانیواحد نجف آباد، ا ،یدانشگاه آزاد اسلام ،ینیبال یکارشناس ارشد روانشناس .5
 1-8، صفحات 1331 دی ماه، پانزدهم، شماره دوممجله پیشرفت های نوین در علوم رفتاری، دوره  

 چکیده

آید می ابحسبهاست که از ملزومات یادگیری  پذیرش تکالیف درسی جدید یکی از عوامل مؤثر بر یادگیری در میان یادگیرندگان،

کند. هدف از پژوهش حاضر بررسی بخشد و در حفظ تداوم آن به یادگیرنده کمک میو چیزی است که به رفتار شدت و جهت می

وم ددر دانش آموزان پسر مقطع متوسطه اول و با اجتناب از پذیرش تکالیف درسی جدید  شدهادراکرابطه بین تنیدگی تحصیلی 

دانش آموزان پسر  جامعه آماری پژوهش شامل تمامی. باشدمیروش پژوهش توصیفی از نوع همبستگی  بود.شهر اصفهان  2ناحیه 

گیری در دسترس انتخاب شدند. همه ها از طریق روش نمونهنفر از آن 252بود که  شهر اصفهان 2مقطع متوسطه اول و دوم ناحیه 

تایج نشان را تکمیل نمودند. ن شدهادراکتناب از پذیرش تکالیف درسی جدید و تنیدگی تحصیلی های اجکنندگان پرسشنامهشرکت

(. >25/2p)داری دارند با اجتناب از پذیرش تکالیف درسی جدید همبستگی معنی شدهادراکدادند که متغیرهای تنیدگی تحصیلی 

 >20/2p بین با ملاک در سطحپیش یرهایمتغهمبستگی چندگانه  نشان داد که مگابهگامهمچنین، نتایج حاصل از تحلیل رگرسیون 

ینی متغیر ملاک را بمعناداری توانایی پیش طوربه، ، تنها متغیر تنیدگی تحصیلیبینو از بین متغیرهای پیش (2R=02/2معنادار است )

یف با اجتناب از پذیرش تکال شدهادراکلی که متغیرهای تنیدگی تحصینشان داد نتایج پژوهش حاضر (. >β ،20/2p=55/2داشت )

 .داری دارنددرسی جدید همبستگی معنی

 .شدهادراکاجتناب از پذیرش تکالیف درسی جدید، تنیدگی تحصیلی  :یواژگان کلید

 
 1331 ماهید، پانزدهم، شماره دومدوره نوین در علوم رفتاری،  یهاشرفتیپمجله 
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