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رابطه جو عاطفی خانواده، حمایت اجتماعی ادراك شده با گرایش به رفتارهاي پرخطر 
 در نوجوانان شهر رشت

 
 3فاطمه یعقوبی    2،  *وحید خوش روش1آرزو عاشقی

 
  استادیار گروه روان شناسی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد تنکابن1 

 د تنکابندانشجوي کارشناسی ارشد روان شناسی، دانشگاه آزاد واح 2
 دانشجوي کارشناسی ارشد روان شناسی، دانشگاه آزاد واحد تنکابن 3

 
 چکیده

تعیین رابطه جو عاطفی خانواده، حمایت اجتماعی ادراك شده با گرایش به رفتارهاي پرخطر در نوجوانان  این پژوهش  با هدف
دانش آموزان  دختر  ي ي پژوهش شامل کلیهجامعۀ آمار .است 1از نوع همبستگی حاضر توصیفی مطالعه شهر رشت انجام شد.

حجم نمونه اي  مشغول به تحصیل می باشند.  1396-97که در مدارس متوسطه دور اول شهر رشت که در سال تحصیلی 
به عنوان نمونه آماري با روش نمونه گیري تصادفی در دسترس،  نفر)  30نفر (به ازاي هر متغیر پیش بین و ملاك  150تعداد 

)، پرسشنامه  الگوي ارتباطی ریچی و 1964از پرسشنامه جوعاطفی خانواده هیل برن( به منظور گرد آوري داده ها شد. انتخاب
از ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد. به منظور تجزیه و تحلیل داده ها ) و مقیاس خطرپذیري نوجوانان 1990فیتزپاتریک(

بین جو عاطفی  که  . تجزیه و تحلیل داده ها نشان دادصورت گرفت SPSSبه کمک نرم افزار آماري و رگرسیون چند گانه 
و بین حمایت اجتماعی  وجود دارد )r=-69/0(منفی به میزان  همبستگیخانواده با گرایش به رفتارهاي پرخطر در نوجوانان 

الگوهاي ارتباطی همنوایی با و  )r=-57/0(منفی به میزان  همبستگیادراك شده با گرایش به رفتارهاي پرخطر در نوجوانان 
( هستند وجود دارد که از نظر آماري معنی دار   )r=-39/0(منفی به میزان  همبستگیگرایش به رفتارهاي پرخطر در نوجوانان 

01/0<P.(  با افزایش جو عاطفی خانواده و حمایت اجتماعی ادراك شده ، گرایش به رفتارهاي پرخطر در  کهکه نتایج نشان داد
  کاهش می یابد.نان نوجوا
 .نوجوانان شده، ادراك اجتماعی حمایت خانواده، عاطفی جوهاي کلیدي:  واژه
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