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 یدهـچک
 

معلمان زن مقطع  یزندگ تیفیبا ک یو شادکام یافتگیزیتما ،یرابطة احساس انسجام روان یپژوهش حاضر به بررس
که  نفر معلمان زن 188است. نمونه شامل  یاست. روش پژوهش، از نوع همبستگ شدهپرداختهمتوسطه شهرستان دزفول 

 اسیمورد نظر از مق یرهایسنجش متغ یجامعه مورد نظر انتخاب شد. برا نیاز ب یاخوشه یاچندمرحله یبه روش تصادف
 نیمارت آکسفورد یشادکام اسیمق، (2888) 5و فراید لندر 4اسکورن یافتگیزیتما اسی، مق(2883)3یحس انسجام آنتونووسک

است.  شدهاستفاده( 1989) (WHOQOL- BREF) یسازمان بهداشت جهان یزندگ تیفیک اسی( و مق1882) و لکفورد
 استفاده شده است. یریچند متغ ونیو رگرس رسونیپ یهمبستگ بیضر یاز روش آمار هاداده لیوتحلهیتجز یبرا
معلمان زن رابطه  یزندگ تیفیبا ک یو شادکام یافتگیزیتما ،یاحساس انسجام روان نیپژوهش نشان داد که ب یهاافتهی

با  یو شادکام یافتگیزیتما ،یاحساس انسجام روان نینشان داد ب ونیگرسحاصل از ر جیوجود دارد. نتا داریمعنمثبت و 
 ینیبشیپ نیبهتر یافتگیزیتماو  یاحساس انسجام روان نیچنهمو  معلمان زن رابطه چندگانه وجود دارد یزندگ تیفیک

 .باشندیم یزندگ تیفیک یهاکننده

 

 یزندگ یفیتک ،یشادکام ،تمایزیافتگی، یاحساس انسجام روان یدی:ـان کلـواژگ
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