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 چکیده

دوره راهنمایی و دبیرستان با آموزش و  نماز یک کلاس تربیتی است که در یکی از محیط های تربیتی به نام مدرسه مخصوصاً

ن خارجی و ( اظهار علاقه نویسندگاماز ، اثرات روحی و درمان جسمی )از لحاظ  پزشکین دانش آموزان از اهمیت نکرد مطلع

بی توجهی به اثر بخشی نماز و عدم آگاهی دانش  .افزایش می دهدی حیات، شناخت آنها را به این مسئله بزرگان ایرانی از نماز

قط ، فخلائ های جامعه را از بین ببرند لمی شان بایدآموزان به نماز به عنوان قشر آینده ساز جامعه که با دانش دینی و ع

ن ( می شوند که خیلی از معضلات برایشان قابل حل نیست و از لحاظ روحی و حتی درماانسان هایی  تک کاربردی )علمی

، اثرات تربیت به اهمیت نماز در اسلام ،سیمای نماز تحلیلی  در این تحقیق با شیوه توصیفی .جسمی از نصایح دین بی بهره اند

یافته های تحقیق حاکی از این  .گرداوری شده استو با روش اسنادی و کتابخانه ای  روحی و جسمی نماز پرداخته شده است

، محققین خارجی با دانش و رفتار خود نماز را نجات دهنده روح و جسم می ، بزرگان دین، فرستادگان خداانمطلب است که قر

آگاهی دانش آموزان از این  .و پزشکی و ...حل کند ز لحاظ روحییاری از مشکلات دنیای امروز  را ادانند که می تواند بس

توضیحات باتوجه به ذهن آماده آنها به عنوان یک شیوه دعوت آنها مطرح شده است که البته در این تحقیق علاوه بر آگاهی 

 ، معرفی دانشنند آگاه کردن آنها از اراده خدان به نماز مابخشی در مسیر شناخت نماز نکاتی برای تسهیل جذب دانش آموزا

 .و علمی نه علم محور و ...شده است، انتخاب معلمین دینی آموزان ممتاز در محیط نماز خانه

 ، روش های دعوتنماز، آثار، آموزشهای کلیدی: واژه


