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دانش آموزان  اجباری - فکری وسواس با ناسازگار های طرحواره ی بینبررسی رابطه

 1پسر مقطع متوسطه
 

 2مهدی ربیعی ،1تموزانی زهرا نوری

 ارشناس ارشد روانشناسی بالینی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد قزوین، قزوین، ایرانک1
 )نویسنده مسئول(استادیار گروه روانشناسی، دانشکده پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی بقیه الله، تهران، ایران 2

 

 

 چکیده

بود.  دانش آموزان پسر مقطع متوسطه جباریا -وسواس فکری  با ناسازگار های بین طرحواره رابطههدف این تحقیق بررسی، 

زان نش آموروش تحقیق از نوع توصیفی و در حیطه پژوهش های همبستگی می باشد. جامعه آماری پژوهش، شامل کلیه دا

انتخاب نمونه از روش نمونه گیری تصادفی خوشه  است. برای 94-95پسر دوره دبیرستان شهرستان ملارد در سال تحصیلی 

پرسشنامه داده ها،  نفر بود. ابزار گردآوری 89ی که داشت در انتها شامل ای استفاده شد  که حجم نمونه با توجه به ریزش

 همبستگی ضریبجباری بودند. برای تجزیه و تحلیل داده ها از روش ا- فکری وسواس  ( OCI-R)پرسشنامه  یانگ و طرحواره

طرحواره  وسواس فکری و  بیننتایج بدست آمده نشان داد که استفاده شد.   متغیری چند رگرسیون پیرسون و تحلیل

(  و خویشتن داری 007/0(، معیارهای سرسختانه )018/0(، وابستگی)059/0(، استحقاق)038/0ناسازگارانه اولیه بی اعتمادی )

طع زان پسر مقدانش آموجباری ا -رابطه معنادار وجود دارد. در مجموع می توان طرحواره های ناکارآمد می تواند وسواس فکری

 یش بینی می کند.را پ متوسطه

 نوجوانان اجباری، – فکری وسواس اولیه، ناسازگار های طرحوارههای كلیدی: واژه

                                                           
 این مقاله مستخرج از پایان نامه کارشناسی ارشد دانشگاه آزاد اسلامی واحد قزوین می باشد 1


