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 چكيده 
بيش از دو دهه است كه نتايج زيان بار توسعه افقي شهرها و آثار و تبعات منفي زيست محيط آن مورد توجه پژوهشگران 

است. توسعه دروني يكي از راهكارهايي است كه به منظور هدايت توسعه شهري در اراضي داخل شهر و  قرار گرفته
ه دروني كه در چارچوب اهداف توسعه پايدار و رشد هوشمند شهري شود. توسع جلوگيري از توسعه افقي آن توصيه مي

شهري است كه رها شده، خالي مانده يا سازي اراضي يا بناهاي درونگيرد، به معني استفاده مجدد يا باززندهقرار مي
در مناطقي  كاربري مناسبي ندارند. اهداف آن تأمين مسكن و ساير خدمات شهري مورد نياز و همچنين افزايش تراكم

است كه بر اثر توسعه افقي نيازمند سرمايه گزاري كلان جهت توسعه زيرساختها هستند. با توجه به اهميت توسعه دروني 
در » رهنمودهاي طراحي شهري نواحي مسكوني واقع در بافت فرسوده شهري«در شهرهاي ايران، پژوهشي تحت عنوان 

شود. در  ده كه خلاصه نتايج و دستاوردهاي آن در مقاله حاضر معرفي ميمركز تحقيقات راه، مسكن و شهرسازي انجام ش
شود، سپس جايگاه نظري توسعه  اين مقاله، ابتدا رابطه بين توسعه افقي و توسعه دروني به صورت توصيفي معرفي مي

ي مناسب براي طرح هاي اراضشوند. بدين ترتيب كه ابتدا گونههاي كلي طراحي متناسب با آن معرفي ميدروني و شيوه
شوند. در ادامه، هاي توسعه دروني معرفي شده، سپس روش هاي مطالعه، شناخت و انتخاب سايت مناسب تشريح مي

اقدامات لازم براي آزادسازي اراضي و همچنين شرايط تاثيرگذار در طراحي سايت معرفي خواهند شد. در انتها، 
 باززنده سازي ارائه خواهند شد. رهنمودهاي عمومي برنامه ريزي در اراضي قابل 
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 مقدمه -1
توسعه افقي و پيامدهاي منفي آن، يكي از تبعات شهرسازي سريع است كه در كشورهاي توسعه يافته و در حال توسعه 

شمالي و استراليا مورد توجه و بررسي قرار گرفت. به علت تمايل شديد اين روند رشد شهري ابتدا در آمريكاي  شود. مشاهده مي
ساكنان نواحي شهري اين مناطق به استفاده از اتومبيل به جاي وسائل نقليه عمومي و همچنين  ساير شرايط اجتماعي و 

تمهاي حمل و نقل اقتصادي، گسترش افقي در شهرهاي اين مناطق با شدت بيشتري نسبت به شهرهاي اروپايي كه از سيس
برند، حاكم شد. امروزه در كشورهاي در حال توسعه نظير ايران نيز گسترش افقي به عنوان نوعي از توسعه  عمومي بهتري بهره مي

 بايست با آن مقابله شود مورد توجه قرار گرفته است.  شهري كه مي
از چندين سياست پيشنهاد شده براي كاهش يا  به عنوان يكي 1بر اين اساس مقاله حاضر به بررسي راهكار توسعه دروني

رويه محيطي گسترش بيمحدود كردن گسترش افقي مي پردازد. امروزه به دليل توجه به حفظ منابع طبيعي و كاهش آثار زيست
 . به اين ترتيب، بجاي2استهاي طراحي شهري و معماري، مطرح شدهو توسعه دروني به عنوان يكي از رويكرد شهرها، رشد

گسترش افقي شهرها، رشد آنها در محدوده موجود و با حداكثر استفاده از امكانات اراضي واقع در محدوده شهر، اولويت دارد. در 
اند. با توجه به ادبيات معاصر شهرسازي، توسعه دروني را يكي از راهكارهاي دستيابي به اهداف رشد پايدار و هوشمند معرفي كرده


