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 مندی مردم از گذراندن اوقات فراغت و عوامل مرتبط با آنرضایت
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 چکیده

-منطقه ده تهران میمندی آنان از گذراندن آن در های اوقات فراغت مردم و رضایتحاضر به بررسی رابطه بین انگیزه پژوهش

به لحاظ روش پژوهش از نوع توصیفی از نوع همبستگی به ،های کاربردیروش پژوهش از منظر هدف در شاخه پژوهش. پردازد

نفر به  384باشد که بر اساس فرمول کوکران نین منطقه ده تهران میجامعه آماری پژوهش شامل کلیه ساکآید. شمار می

ای و روش میدانی می باشد که در عنوان نمونه انتخاب شدند. روش گردآوری اطلاعات برای پژوهش شامل دو روش کتابخانه

های نامه استاندارد انگیزهپرسشنامه مورد استفاده، از ترکیب پرسشابزار گرداوری اطلاعات پرسشنامه می باشد. بخش میدانی 

( که روایی و پایایی 1980مندی از اوقات فراغت بِرد و راغب )( و پرسشنامه استاندارد رضایت1983اوقات فراغت بِرد و راغب )

کارگیری ای اسپیرمن، با بهها از آزمون ضریب همبستگی رتبهتجزیه و تحلیل داده جهت آنها ادازه گیری و تایید گردیده است.

های گذراندن اوقات فراغت و هدار بین انگیزاستفاده گردید. نتایج حاکی از وجود رابطه معنی AMOSو  SPSSنرم افزارهای 

 مندی از گذراندن اوقات فراغت بود. رضایت
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