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 چکیده

ای بود و مقایسه-طرح این پژوهش علیبود.   هدف از پژوهش حاضر بررسی مقایسه تنیدگی و تاب آوری در کودکان بیش فعال

در این  به مراکز روانپزشکی منطقه دو تهران بود.جامعه آماری در این پژوهش شامل کلیه کودکان بیش فعال مراجعه کننده 

پرسشنامه های تنیدگی و تاب آوری  کودک بیش فعال به روش نمونه گیری تصادفی به عنوان نمونه انتخاب شدند. 50مطالعه  

ای آمار توصیفی استفاده شد. برای توصیف  اطلاعات از شاخص هspssبرای تجزیه تحلیل داده ها از نرم افزار را تکمیل کردند.

نتایج این میانگین و انحراف معیار و برای آزمون فرضیه ها از تحلیل واریانس چند متغیره)مانوا(استفاده شد.  شامل فراوانی،

 مطالعه نشان داد که بین  کودکان بیش فعال و عادی  در تنیدگی و تاب آوری تفاوت وجود دارد.

 یش فعالتنیدگی، تاب آوری، کودکان، بهای کلیدی: واژه

 


