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زناشویی براساس کیفیت زندگی در زوجین   سازگاریپیش بینی صمیمیت جنسی و 

 مراجعه کننده به مراکز مشاوره شهر کرمانشاه
 

  1 همتی طاهره

 کرمانشاه،ایران اسلامی،واحد آزاد عمومی،دانشگاه روانشناسی ارشد کارشناسی 1 

 

 

 چکیده

مراجعه کننده به  نیدر زوج یزندگ تیفیبراساس ک ییزناشو  یو سازگار یجنس تیمیصم ینیب شیپ این پژوهش با هدف

تمام زوج  انجام گرفت. روش پژوهش حاضر توصیفی همبستگی است. جامعه آماری این پژوهش 9 مراکز مشاوره شهر کرمانشاه

به  مرد( 80زن و  80نفر) 160زوج یعنی  80سال شهر کرمانشاه می باشد که از این میان تعداد  40تا  30های جوان بین 

صمیمیت جنسی ند.در این مطالعه از پرسشنامه های انتخاب شد کیستماتیعنوان حجم نمونه به صورت تصادفی س

ی سازمان بهداشت جهان یزندگ تیفیپرسشنامه ک( و 1976،گراهام بی. اسپانیر) )باگاروزی،(، پرسشنامه سازگاری زناشویی

و روش ضریب همبستگی پیرسون و تحلیل رگرسیون   spss-19دادهای پژوهش با استفاده از نرم افزار آماری استفاده شد.

مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. نتایج این پژوهش نشان داد که بین صمیمیت جنسی و سازگاری زناشویی با کیفیت زندگی 

رسیون نشان داد که صمیمیت جنسی و سازگاری زناشویی رابطه معنی داری وجود دارد.همچنین نتایج حاصل از تحلیل رگ

 بینی کیفیت زندگی در زوجین را دارد.توانایی پیش

 یزندگ تیفیک، ییزناشو  یسازگار، یجنس تیمیصمهای کلیدی: واژه

 
  

 

 

 

 


