
 

 اهواز  شهر نور پیام دانشگاه متأهل زنان در رضایت جنسی با آگاهیذهن یرابطه بررسی

 2یچنگچم  عرب مهدی، 1تردست کوثر

 .ایران اهواز، چمران شهید دانشگاه مشاوره، دکتری .1

 نویسنده. )ایران فرهنگیان، دانشگاه کتابدار و پژوهش کارشناس اهواز، چمران شهید دانشگاه خانواده، مشاوره ارشد کارشناسی .2

 (.مسئول
 90-112، صفحات 1011 پاییز، یازدهم، شماره سوم، دوره و علوم تربیتی شناسیروانصلنامه راهبردهای نو در ف

 چکیده

ی آماری این تحقیق، زنان متأهل دانشگاه پیام است. جامعه رضایت جنسیآگاهی با ی ذهنهدف از پژوهش حاضر بررسی رابطه

انتخاب شدند. ابزارهای گردآوری  6839-99در سال  در دسترس گیرینمونهنفر به روش  691 هاآنود که از بین نور شهر اهواز ب

ی آگاهی فیلادلفیا بود. این تحقیق توصیفی و از نوع همبستگو مقیاس ذهن پینی رضایت جنسیهای نامهی پرسشها دربرگیرندهداده

ین تحقیق دار وجود دارد. ای مثبت معنیرابطه رضایت جنسیآگاهی با بین ذهن بود. نتایج تحلیل همبستگی پیرسون نشان داد که

واند تدرمانی میتوان گفت به کار بردن آن در خانوادههم می روازاینشود و می رضایت جنسیآگاهی باعث افزایش نشان داد که ذهن

 باعث بهبود روابط زناشویی شود.

 نسی، زنان.آگاهی، رضایت جذهن :کليدی هایواژه

 
1011 پاییز ،یازدهم شماره ،سومدوره ، تربیتی علوم و شناسیروان در نو راهبردهای فصلنامه  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


