
 

 زوجين در زناشويي وسازگاري خيانت به نگرش بر رفتاري درمانيزوج اثربخشي

 2طوسي رضوي زهرا سيده ،*1زنگنه آذر

 (.مسئول نويسنده) .ايران كرمانشاه، اسلامی، آزاد دانشگاه كرمانشاه، واحد مشاوره، و شناسیروان گروه .1

 .ايران كرمانشاه، اسلامی، آزاد دانشگاه كرمانشاه، واحد ،شناسیروان گروه .2

 1-9، صفحات 1011 مستانز، اول، شماره اول، دوره نو در تعلیم و تربیت هایايدهصلنامه ف

 90/11/1099تاریخ پذیرش:                                                                                                             22/90/1099تاریخ دریافت: 

 چکیده

 0911-0011 سال در كرمانشاه شهر زوجين در زناشويي سازگاري و خيانت به نگرش بر رفتاري درمانيزوج اثربخشي تعيين باهدف حاضر پژوهش

 وشر از استفاده با حاضر پژوهش در. شد استفاده كنترل گروه با آزمونپس - آزمونپيش آزمايشي نيمه طرح از پژوهش اين در. گرفت انجام

 كنترل نفري 01 و آزمايش نفري 01 گروه دو در تصادفي روش به و دسترس در گيرينمونه صورتبه زوجين از نفر 01 هدفمند، گيرينمونه

 رفتاري درمانيزوج آموزش جلسه  8 آزمايش گروه. دادند پاسخ  زناشويي سازگاري و زناشويي خيانت به نگرش هايپرسشنامه به و جايگزين

 تحليل از ستفادها با هايافته تحليل. گرفتند قرار انتظار ليست در كنترل گروه كنندگانمشاركت و كردند دريافت دقيقه 01 مدت به دو بار ايهفته

 ترينمهم. ستا دهش زناشويي سازگاري افزايش و زناشويي خيانت به نگرش تغيير باعث رفتاري درمانيزوج آموزش كه داد نشان مستقل كوواريانس

 مراكز نمسئولي  به روازاين. باشدمي زوجين زناشويي سازگاري و خيانت به نگرش در رفتاري درمانيزوج آموزش بودن مؤثر پژوهش، اين نتايج

 اقدامات ساسا اين بر و بردارند زوجين سازگاري افزايش و زناشويي خيانت به نگرش تغيير جهت در مؤثري هايگام شودمي توصيه خانواده مشاوره

 .داد انجام خيانت وقوع از پيشگيري جهت را لازم ايمداخله

 زوجين زناشويي، سازگاري زناشويي، خيانت به نگرش رفتاري، درمانيزوج :کلیدی هایواژه
 

1011 مستانز ،اول شماره ،اولدوره ، نو در تعلیم و تربیت هایايده فصلنامه  
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