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 امام سجاد )ع( رهیبر کلام و س هیدر اقتصاد خانواده با تک یاسلام یسبک زندگ
 

  2 فاطمه غفارنیا،   1 یاسد یرضا بن
 

  ل(ئومس سندهی)نو رانیا زد،ی زد،ی یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک ،یگروه معارف، دانشکده پزشک اریاستاد 1 
 رانیتهران، ا ،یالمصطف عهیخواهران رف هی، حوزه علم ،یقیتطب ری، رشته تفس4طلبه سطح 2

 

 

 چکیده

 سبک زندگی به معنای رفتارهای انسانی متأثر از فرهنگ هر کشور است که شامل تمام ابعاد زندگی انسان اعم از فرهنگی،

نیاز به بازنگری در سبک اقتصاد مطلوب در خانواده برای تحقق تردیدی نیست که شود. می و غیره ، اجتماعیسیاسی، اقتصادی

تغییر و اصلاح آن به سوی فرهنگ دینی و سبک زندگی اسلامی است. آیات قرآن، و کلام و و در بعد اقتصادی،  خانوادهزندگی 

، در پرتو ادعیه صحیفه امام زین العابدین )ع( د.ندهن میمهم را به ما نشا امر این کیفیتوجه بهنرین به ، (ع) سیره معصومین

اند. در این هنودهایی برای زندگی مطابق با فرهنگ اسلامی ارائه نمودهو نیز با سیره عملی خویش رسجادیه و کلام خویش، 

 ؛بیان شده است دارد تغییر در چهارچوب فرهنگ اسلام وکه نیاز به بازنگری  خانواده زندگی فعلیاقتصادی های آسیب پژوهش

و  بخل ، حرص،گراییصرف، اسراف و تبذیر، تجملحاکم شدن روحیه مصرف گرایی، سوء مدیریت در م مانندهایی آسیب

دعوت به تولید، مدیریت مدبرانه مصرف، مانند مطلوب در تحقق اقتصاد سبک زندگی اسلامی  کارهایراهدر مقابل  و ؛خساست

زین های امام با تکیه بر آموزهسخاوت و انفاق  داشت به دارایی دیگران، قناعت،شمتی، عدم چمیانه روی و کفاف، ساده زیس

 است. گرفته قرارمورد بررسی  العابدین )ع(

 هیسجاد فهیاقتصاد، خانواده، امام سجاد ع، صح ،یاسلام یسبک زندگهای کلیدی: اژهو

  

 

 

 

  

 


