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 مدیریت و واکاوی خلوت و چله نشینی در دفتر اول و دوم مثنوی مولوی  

  زهرا مهر افشان 
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 خلوت، چله نشینی، ریاضت، مثنوی مولوی.واژگان کلیدی: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هدف از نگارش این مقاله این استت هه ماا  اییات ففرر ال  ل فل  مثنوی مولوی فر زمینه ی موضتوخ خلوت ل چله نشتینی یررسی    

شتوند. این ژوله  یه وورت هرایاانه ای اناا  شد  است. التره یا مشلاتمی مانند فسررسی یه مناییی هه موضوخ خلوت را مشری   

 هرف  یاشند، مواجه یوفیم. 

نا فر ففرر ال  ل فل  مثنوی ضتان ییان این نلاره هه یاید فر میان جا  یاشیم ل خدا را فراموش نلانیم، این نلاره را نی  ییان می  مولا

هند هه منهایی از هانشتین ید یهرر استت. چله نشتینی ل ریاضت یاید راهی یه سوی شناخت یهرر خوف ل خدالند یاشد. شرای  ل  هر    

نشتینی ییان شتد  استت هه ستالی یاید یه ان ها موجه هند. مدت، ل ت ل ملو خلوت ی یار مهم      های خاوتی یرای خلوت ل چله 

 است.

فر این ژوله  حلاات عدف چهو فر خلوت ییان شتد  استت. ستالی فر ارر ریاضت هایی هه می هشد یه ژاهی رلی می رسد ل این    

می مواند یلای از اولی مرین فسرالرف های خلوت یاشد هه یلای از مهم مرین نرایج خلوت است. فنای فی الله ل مالی حق فر خلوت 

 فر این ژوله  یه وورت هامو مشری  شد  اند.
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