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و  ادیبر ترک اعت RT-901روش دستگاه الکتروشوک  یاثربخش سةیمقا

 یروش متادون درمان ریبا سطح تأث یاثربخش نیا زانیم یبررس

     

 2یریپشت یدیشبنم نو، 1سوره برق یجواد تقو
 13/40/3044تاریخ دریافت:  

 40/40/3044تاریخ پذیرش: 
 

  30344کد مقاله:  
 

 یده ـچک
 

( در MMTو درمان با متادون ) RT-901درمان الکتروشوک  یاثربخش زانیم سهیهدف از انجام پژوهش حاضر مقا
 آزمونشیها از طرح پداده یآورجمع یاست و برا یتجربمهینگرش به مواد مخدر در معتادان است. روش پژوهش حاضر ن

نفر از معتادان  14که در آن  ،شده است استفادهگروه کنترل  کیو  شی( با دو گروه آزمایآزمون )سه گروهپس -
شهر رشت انتخاب شده و در سه گروه الکتروشوک، درمان با متادون و گروه کنترل  ادیکننده به مراکز ترک اعتمراجعه

مداخله پرسشنامه  انیگروه کنترل(، قبل و پس از پا 3و  شیوه آزماگر 0هر سه گروه  ) یهایآزمودن شدند. نیگزیجا
 لیکنندگان، از تحلحاصل از نمره کل شرکت یهاداده لینمودند. به منظور تحل لیسنجش وسوسة مصرف مواد را تکم

، p>0/05داشت ) هاانسیوار یاز برابر تی( استفاده شد. آزمون لون حکاANCOVA)یریمتغ کی انسیکووار
F=1/952دست به یاستفاده شد. با توجه به سطوح معنادار یبونفرن یبیاز آزمون تعق هاافتهی ترقیدق ی( و جهت بررس

( از P=0/018با درمان با متادون ) سهی( در مقاP=0/000درمان با الکتروشوک ) دیها، مشخص گردگروه یآمده برا
با گروه  اسی)الکتروشوک و متادون( در ق یشیر هر دو گروه آزماشرکت د نیبنابرا باشد؛یم ربرخوردا یبالاتر یاثربخش

انزجار و  جادیحاصل درمان الکتروشوک با ا جیمطابق با نتا نیشد و همچن جادیمعنادار نگرش نسبت به مواد ا رییکنترل تغ
 یبه مصرف مواد نسبت به روش متادون درمان لیبر م یو بهتر ترعیمراتب سربه ریتأث کیکلاس یسازیشرط هیبر پا

به  توجهبا یبا روش متادون درمان سهیاستفاده از روش الکتروشوک در مقا هاافتهی نیبه ا توجهبا نیداشته است؛ بنابرا
 به مصرف مواد مؤثر باشد. لیدر کاهش م ییردارویروش غ کیعنوان به تواندیمتادون م یعوارض جانب

 

 اعتیاد، تشنج الکتریکی، متادون، رشت یدی:ـان کلـواژگ

 

                                                           

 جانیلاه، یعضو باشگاه پژوهشگران جوان دانشگاه آزاد اسلام ،یعموم یشناسروان یتخصص یدکتر یدانشجو -3
 رشت، یمدرس دانشگاه، عضو باشگاه پژوهشگران جوان دانشگاه آزاد اسلام ،یعموم یشناسروان یتخصص یدکتر یدانشجو -0


