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Abstract 
Background and Objectives: Previous study indicated infidelity has a pernicious influence on diverse aspects of 

health’s marital relationship including intimacy, and confident couple. Therefore, it is critical to investigate the related 

factors may be engender it. It seems that the interpersonal and personal defects in some factors such as, marital 

satisfaction and moral intelligence stimulate the couple to commence new relationship. The aim of the current study is 

to compare the marital satisfaction and moral intelligence among infidelity and non-infidelity men. 

Materials and Methods: This research is a descriptive -comparative research. The samples of current research include 

100 infidelity men and 100 men non-infidelity that were selected through purposive sampling in Tehran city. They 

respond to three research instruments such as; Marital Satisfaction Inventory(MSI), Moral Intelligence Index(MI), and 

Infidelity Questionnaire.Statistical analysis was conducted by using the independent t-test and spss18. 

Results: The findings revealed that there is a significant difference between marital satisfaction in 

infidelity(14.53±10125) and non-infidelity(15.56±117.72) men(p< 0.001, t= 7.73). Also, moral intelligence of infidelity 

(13.72±138.15) men is significantly lower than moral intelligence’s fidelity men (147.28±11.80) (p<0,001, t= 5.04(. 

Conclusion: According to results of the present study, the marital satisfaction and moral intelligence play an important 

role in infidelity among men. Therefore, these variables should be considered  as effective factors in the prevention and 

reconstruction relationship of the therapeutic process by family and couple therapists. 
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تعهد  عدم  ی آن با ی رضایت زناشویي و هوش اخلاقي و رابطه  مقایسه
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 چکیده

ی زناشویی، چون  مختلف سلامت رابطه هایعدبُتأثیرهای مخربی بر  عدم تعهد اخلاقیهای پیشین نشان داد،   مطالعهف: اهداسابقه و 

رسد  در ایجاد عدم تعهد اخلاقی بررسی شود. به نظر می ؤثرم یها دارد. بنابراین، ضروری است تا عامل ،صمیمیت و اعتماد بین زوجین

-جدید ترغیب می ی را در شروع رابطه ها هایی چون عدم رضایت زناشویی و هوش اخلاقی، زوج عاملفردی در  کمبودهای فردی و بین

 .است تعهد اخلاقی ناپایبند بهو  به تعهد اخلاقیپایبند ش اخلاقی در مردان رضایت زناشویی و هو ی مقایسه ،کند. هدف پژوهش حاضر

مرد غیر 111شکن و  مرد پیمان 111شامل  ،پژوهش حاضر ی است. نمونه یی مقایسه -توصیفی ازنوع حاضر، پژوهش: ها روشمواد و 

 ی نامه پرسش سه ابزار پژوهشیِ یاه والئها به س گیری هدفمند در شهر تهران انتخاب شدند. آن شکن است که از طریق نمونه پیمان

 و مستقل آزمون تی از استفاده با آماری شکنی پاسخ دادند. تحلیل پیمان ی نامه رضایت زناشویی، شاخص هوش اخلاقی و پرسش

 .شد انجام 11ی  نسخه Spssافزار  نرم

پایبند به ( و 23/14±22/111)پایبند به تعهد اخلاقیناها نشان داد که تفاوت معناداری بین رضایت زناشویی در مردان  یافته ها: یافته

پایبند به تعهد ناطور معناداری در مردان  (. همچنین، هوش اخلاقی بهt= 7.73, p<0.001)وجود دارد (25/12±22/112)تعهد اخلاقی

 (.p<0.001, t= 5.04)است( 11/11±21/142)تعهداخلاقی به پایبندتر از گروه مردان  ( کم22/13±12/131)اخلاقی

مردان  عدم پایبندی به تعهد اخلاقینقش مهمی در  ،پژوهش حاضر، رضایت زناشویی و هوش اخلاقی ی هبر طبق نتیجگیری:  نتیجه

خانواده و  بازسازی رابطه درمانگرانِ درو  در نظر گرفت پیشگیرانهثر در فرایند درمانی ؤی میباید فاکتورهارا رو، این متغیرها  دارد. از این

 .دادزوج مورد توجه قرار 

 ، مردعدم تعهد اخلاقی رضایت زناشویی، هوش اخلاقی،   کلیدی:گان واژ

 

 مقدمه
 

 امری ،وفایی بی و یتعهد اخلاقعدم  امروزی،  های هجامع در

 دهنده تکان یی لهئمس ،زناشویی خیانت (.1)است رایج و متداول

 زوج درمانگرانِ برای رایج یی پدیده و ؛ها خانواده و ها زوج برای

 ،زناشویی ی حیطه از خارج های هابطر داشتن است. خانواده و

عادی پیدا کرده  و بالینی های در محیط توجه قابل یشیوع

 زوج» و خانواده درمانگران های گزارش اساس بر (.2)است

 فریب را خود زنان مردان، درصد 21 حدود در ،«هادرمانگر

 عادی جمعیت ،گزارش طبق که است حالی در ،این ؛دهند می

 در درصد 22 و ؛زنان در درصد 12 از تر کم ،افراد یتعهد اخلاق

 ایجاد در مهمی نقش یتعهد اخلاق عدم(. 3)است مردان

 و اجتماعی روانی های مشکل موجب و دارد زناشویی استرس

-آن یشکن مانیپ ی عبارتی، ضربهه ب ؛(4)شود می یی دهعدی

 تواندمی که است آورشوك همسران از بسیاری برای چنان

 علائمیا  و شود آنان در ضربه از پس یاه اختلال به منجر

 ی اصیلمقاله

 


