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Abstract 
Background and Objectives: Hijab as an Islamic value and divine duty is emphasized and more than ever it is 

necessary in university settings. The misveiling is a social phenomenon and it’s social, political and cultural aspects 

must be studied for understanding factors and causes. The aim of this study was to understand facilitators and inhibitors 

of full hijab by students. 

Materials and Methods: This study is part of a grounded theory study. The data were collected by semi-structured 

interviews from twelve students who left their veiling, eleven students with veiling, three advisors, two Vice in Student 

& Cultural Affairs and three family members of students who left their veiling. The participants were selected through 

purposeful and theoretical sampling method and the data were analyzed simultaneously by continuously comparisons 

based on Corbin and Strauss 2008 method. 

Results: Spiritual adherence as a facilitator of hijab by students is recognized which has three categories: ethical 

orientation, religion orientation and fear and hope. Doubt in believing as an inhibitor of hijab by students is abstracted 

which has three subcategories: escape from essence, superficial religious beliefs and inadequate religious knowledge. 

Conclusion: By adherence to Spiritual, veiling can be strengthened and it can be weakened by doubts in beliefs. In 

order to promote of hijab, it is necessary to pay attention its underlying conditions and causes. Individual beliefs and 

values must be strengthened for promoting hijab. 
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المانعة للمحافظة على الحجاب الكامل بأيدي الطالبات: دراسة  الأسباب الممهّدة و 
 كيفيّة
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 ن.إيرا طهران، ة،يّ في العلوم الطبّ  الشهيد بهشتيجامعة قسم مديريةّ التمريض، كليّة التمريض و القبالة،  -1
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 الملخّص
 ظاىرة الحجاب مساءة. قبل من أكثر الجامعيّة البيئة في ضرورتها تفرض   مؤكّد إلذيّ  فرض و إسلاميّة قيمة الحجاب على المحافظة إنّ  ف:اىدالسابقة و الأ

 الدانعة و الدمهّدة الأسباب تبيين البحث ىذا من الذدف إنّ . أسبابها على للعثور الثقافيّة و السياسيّة و الاجتماعيّة جوانبها عن ي بحَث أن يجب اجتماعيّة
 .الطالبات بأيدي الكامل الحجاب على للمحافظة

 بالمحادثة الدعطيات جمع تّ . Grounded Theory)القراونديديّ  الدنظر) الأساسيّة بطريقةالنظرية تّمت الّتي الدراسات من جزء الدراسة ىذهالموادّ و الأساليب: 
 الطالبات عائلات أفراد من 3 و اثنين، ثقافيّين مساعدين و مشاورين، أساتيذ 3 و الحجاب، ذات طالبًة 22 و الحجاب، تاركة طالبًة 21 مع الدنظّمة شبو

 (.1002) ستراوس و لكوربن الدستمرّة الدقارنة تحليل بطريقة الدعطيات تحليل تّ  و والنظريةّ، الذادفة العيّنات أخذ مع الدشاركين اختيار تّ  قد. الحجاب التاركات

. الرجاء و الخوف و التديّن، و الأخلاق، بمراعاة عليو الحصول تّ  قد الطالبات، حجاب على المحافظة لتيسير سبب ىو الّذي بالدعنوياّت الالتزام إنّ المكشوفات: 
 السطحيو و الفطرة، من النفور: الفرعيّات بثلاث عليو الحصول تّ  قد الطالبات، حجاب على للمحافظة مانع بسبب اتّصف قد الّذي الدعتقدات في الشكّ  و

 .الدينيو  الدعرفو فی النقوص و العقائديو،

 و الأساسيّة الشروط على الانتباه فيلزم. الدعتقدات في بالشكّ  الحجاب تضعيف يتمّ  كما بالدعنوياّت، الكاملبالالتزام الحجاب على المحافظة تقوية تتمّ : النتيجة
 .تقويتها و القيم و الدعتقدات تعزيز أجل من اللازمة الإجراءات اتّّاذ يلزم كما تطويره، و الحجاب ترويج أجل من العلّيّة

 .الأساسيّة النظرية الكيفيّ، النهج الطالبة، الكامل، الحجاب على المحافظة الدانعة، و الدمهّدة الأسبابالألفاظ الرئيسيّة: 
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رعبیت حجبة کبمل تًسط  ی عًامل تسُیل کىىذٌ ي ببزداروذٌ

 داوطجًیبن: یک مطبلعٍ کیفی
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 چکیذٌ

اظ پیف  اؾلاٚی ٠ تُٗیم ا٥ٖی ١ٚضز تأَیس اؾت ٠ زض ٚحیط زاٞكٓب٢ ضط٠ضت آٜ ثیف ضؾبیت حجبة، یٍ اضظـف: اَذاسببقٍ ي 

آٜ  ی٠ نط٤ٟٓ یبؾیؾ ،یج١اٞت اجتٛبؾ سیآٜ، ثب ١ٕٚاثطزٜ ث٣ ؾ یپ یثطایی اجتٛبؾی اؾت ٣َ حجبثی، پسیس٢ق١ز. ثساحؿبؼ ٚی

 ضؾبیت حجبة َبٕٚ ثطای زاٞكج١یبٜ ث١ز٢ اؾت.ی َٟٟس٢ ٠ ثبظزاضٞس٢تؿ٥یٕ ٤سل اظ ایٝ پػ٤٠ف، تجییٝ ؾ١إٚ ١ز.ق یثطضؾ

ؾبذتبض ی ٞی٤٣ٛب ثب ٚهبحج٣. زاز٢اؾت یی اؾت ٣َ ث٣ ض٠ـ ْطاٞسز تئ١ضی اٞجب٘ قس٢ایٝ ٚطبٖؿ٣، ثركی اظ ٚطبٖؿ٣: َب ريشمًاد ي 

نط٤ٟٓی ٠ ؾ٣ ٞهط اظ اؾضبی ز٠ ٚؿب٠ٜ  ٞهط زاٞكج١ی ثب حجبة، ؾ٣ اؾتبز ٚكب٠ض، یبظز٢زاٞكج١ی تطٌ حجبة َطز٢،  ز٠اظز٢یبنت٣ اظ 

٠ تجعی٣ ٠  ْیطی ٤سنٟٛس ٠ ٞػطی اٞتربة قسٞسَٟٟسْبٜ ثب ٣ٞ١ٛٞآ٠ضی قس. ٚكبضَتی زاٞكج١یبٜ تطٌ حجبة َطز٢، جٛؽذب١ٞاز٢

 ( اٞجب٘ قس.2008ی ٚسا٠٘ ١َضثیٝ ٠ اقتطا٠ؼ)٤ب ثب ض٠ـ تحٗیٕ ًٚبیؿ٣تحٗیٕ زاز٢

ٚساضی ٠ ذ١ل ٠ ضجب، اٞتعاؼ ٚساضی، زیَٟٟٝس٢ زض ضؾبیت حجبة زاٞكج١یبٜ اؾت، ثب اذلاوتًیسّ ث٣ ٚؿ١ٟیبت، ٣َ ؾبٚٗی تؿ٥یٕ َب: یبفتٍ

ْطیعی، ثب٠ض٤بی ی نططتقس؛ ٠ تطزیس زض ثب٠ض٤ب، ٣َ ؾبٚٗی ثبظزاضٞس٢ زض ضؾبیت حجبة َبٕٚ زاٞكج١یبٜ قٟبذت٣ قس، ثب ؾ٣ ظیططج٣ً

 زیٟی ؾطحی ٠ قٟبذت زیٟی ٞبَبنی، اٞتعاؼ قس.

َٟس؛ ثٟبثطایٝ ث٣ ٟٚػ١ض ق١ز؛ ٠ تطزیس زض ثب٠ض٤ب، حجبة ضا تضؿیم ٚییت حجبة َبٕٚ، ثب تًیسّ ث٣ ٚؿ١ٟیبت ت١ًیت ٚیضؾبگیری:  وتیجٍ

٤ب، ت١ج٣ َطز ٠ ثطای ت١ًیت ثب٠ض٤ب ٠ اضظـ ؾ١إٚ تؿ٥یٕ َٟٟس٢ ٠ ثبظزاضٞس٢ ضؾبیت حجبة َبٕٚی حجبة لاظ٘ اؾت ث٣ تط٠یج ٠ ت١ؾؿ٣

 ٤بی لاظ٘ ث٣ ؾٕٛ آ٠ضز.ايسا٘

 ی پبی٣َٟٟس٢، ؾ١إٚ ثبظزاضٞس٢، ضؾبیت حجبة َبٕٚ، زاٞكج١، ض٠یُطز َیهی، ٞػطی٣ؾ١إٚ تؿ٥یٕ  کلیذی:گبن ژيا
 

 مقذمٍ
 

ثلاطای حبَٛیلات   ٤بی اؾلالاٚی، قلاطلا لاظ٘   احیب ٠ تط٠یج اضظـ

قطؼ ًٚسؼ اؾلا٘ زض ٞػب٘ ج١٥ٛضی اؾلاٚی اؾت. زیٝ ٚجیٝ 

 ٜ ٤لالاب زض ثدؿلالاس ٚلالابزی ٠ ٚؿٟلالا١ی،  اؾلالالا٘، ثلالاطای ظٞلالاسْی اٞؿلالاب

زؾت١ض٤بیی جبٚؽ ٠ ا٤١ٖٓبیی قبیؿلات٣ ٠ ثطتلاط زض ٞػلاط ْطنتلا٣     

٤لاب، زض ٚؿلایط   ْیطی اظ آ٤ٜب ثت١اٟٞس زض پطت١ ث٥ط٢اؾت تب اٞؿبٜ

س ٠ ؾؿبزت زٞیلاب ٠ آذلاطت   ؾبظٞسْی ٠ تُبٕٚ ذ١یف ْب٘ ثطزاضٞ

٠یػ٢ زض ٚجبٚؽ . زاقتٝ پ١قف ٟٚبؾت، ث٣(1)ضا ث٣ زؾت آ٠ضٞس

ی ٠یػ٢ جبٚؿلا٣ ٤بی زیٟی، ث٤٣بی جبٚؿ٣ؾ١ٛٚی، یُی اظ زقسق٣

اؾلاٚی ایطاٜ اؾت. ٞج١ز ْطایف ث٣ حجبة ٟٚبؾت ٠ ٟٚطجى ثب 

٤بی اٚلاط٠ظیٝ جبٚؿلا٣   ٤ب ٠ ٚؿض٤ٕٟجبض٤بی اؾلاٚی، اظ ٚؿئ٣ٗ

 . (2)ق١زٚحؿ١ة ٚی

زض ج٥بٜ ٚؿبنط، يب١ٜٞ حجبة ٞبزیس٢ ْطنت٣ قس٢ ٠ ذلا١زآضایی  

 ٚبٞلالاسْی ٠ اضتجلالابؼی ؾًلالاتثلالاطای ظٜ، اضظـ؛ ٠ حجلالابة، ٞكلالاب٣ٞ

٤لابی  ْطزیس٢ اؾت. َك١ض٤بی اؾلاٚی ٞیلاع تحلات تلاأ یط تجٗیلاف    

 ثٟس ٠ ثبضی ضاحجبة ٠ ثی  ٞساقتٝ  ٠  اٞسْطنت٣ يطاض  زقٟٛبٜ 

 ی اصیلمقبلٍ

 


