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 ثیي ًَجَاًبى ٍ ساّىبسّب  ّبی گشایؾ ثِ ثضّىبسی دس وٌٌذُ تؼییي
 ػبلۀ ػبوي دس ؿْشػتبى وشهبًـبُ( 13-18)دختشاى ٍ پؼشاى  هغبلؼۀ هَسدی
 (18/06/1401، غدٍٔٗ غ٥َٗر 15/03/1401)غدٍٔٗ ِٔٗدټع  

 1 فشصاد پشَّدُ

 ٕخىّٗوّخى، خ ٌدٜ٘ ٖزَٴل ،ٖهٝدجل خقػودٴ ٖقدهٵِ ٠ٌدٜ ،ِٕڄػٕ ِٕخ١ًكَ

 ػلوبى اهیشی
 ڄد٠ٌٔدٚ خ٠ّٔ ٴلَم خقػودٴٖ، ٴلاهِ ٬سد٬سدٖٗ غْٕخى، خٕٗخى.

 یٌیحبهذ حؼ
 ڄد٠ٌٔدٚ خ٠ّٔ ٴلَم غٕز٘ػٖ، ََخٖٔهٖ غْٕخى، خٕٗخى

 پشَّدُ بدیفش
 هّٔٚ گٍُٕ ٍٔخ١ًٌدٜٖ ِخ١ًگدُ ض٘دم ًَٔ

 چىیذُ

زِ زّٗكدْٔٗدٕ خقػودٴٖ خٜع. ٗكٖ خٖ هٝدجلٖ ڄِ ِٔ ًِ٘دٕ هّٔى ًَقَخًدى ِٔگٕ٘ آى ّٝػٌّ گٕخٟٗ 

ٍڀَٲ زّٗكدٕٔ ِٔ ًَقَخًدى زِ ٗڃ ًگٕخًٖ خقػودٴٖ زٗٔگ غسّٗل ٠ُّ خٜع ڄِ ًد٠ٖ خٖ ٴَخهل 

ّدٕ گٕخٟٗ  ٠َِ، ٠ٌدٜدجٖ ١ِٗٔ هُػلٻ ِٔ ٜ٭َو َِٕ ٍ ڄلاى خٜع. آًهِ ِٔ خٗي ه٘دى هْن غلځٖ هٖ

ِٔ  ٴَخهل هاؾٕ زٕ زّٗكدٕٔ ًَقَخًدى زِ زّٗكدٕٔ ٍ ٔخّْدٕ هځدزلِ زد آى خٜع. خٗي ه٭دلٵِ زد ّّٺ؛ ټْن

ٜدلٔ ٠ْٕٜػدى  18غد  13َِػٕخى ٍ ضٕٝخى  ، ٠دهلخًكدم ٠ُّ خٜع. قدهٵِ آهدٕٔ ٠ْٕٜػدى ڄٕهد١ًدُ

ًٽٕ خٖ َِػٕخى ٍ ضٕٝخى ٍ ٍٔٞ ًوًَِ گٕٕ٘ زِ ٠َ٘ٓ ًوًَِ 100زَُِ خٜع. يكن ًوًَِ ٠دهل ڄٕهد١ًدُ 

قْع غكِٗٗ ٍ  ڀ٣ خٖ ًٍّٔ غًل٘ل يٓٺ ٠ًّّ.ضٕٜٟ ًدهِ ّدٕ ًدزَُِ خٜع. غٕڄ٘سٖ ّّټوٌّ گٕٕ٘

زٕخٕ  SPSSخٖ ًٕم خټٗخٔ ٍ آٖهَى لَقٝػ٘ڃ ٍٍِِجٖ خٜػٽدُِ ٠ُّ خٜع.  Rّد خٖ ًٕم خټٗخٔ  غًل٘ل ِخُِ

ِّّ هػٹّٕ٘دٕ غإؾٕ٘ گٍُٕ  ّد ١ًدى هٖ ٗدټػِّد ٍ ضٕٜٟ ًدهِ خٜػٽدُِ ٠ّ.  ضدٗدٖٗ ٍ ّوٝدًٖ ًٍِٖٔ گَِٗ

زِ غٕغ٘ر ِخٔخٕ  p=0. 037ٍ ه٫ً٘ ًدهٌدٜر َدًَخُِ p=0. 017ٕٕ ، ټځٕ ٍ ًدزٕخزp=0. 002ّوٝدلاى 
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ٍ خَػلالاظ ٍٔخًٖ زد  ٜٔدًِ ٗدِگٕٕ٘ ّدٕ خقػودٴٖ. ّوهٌ٘ي ز٘ي خؾٕ زٕ هػٹٕ٘ ٍخزٝػِ زَُِ خًّ ز١٘ػٕٗي

ِّّ گٍُٕ ّوٝدلاى زٵٌَخى هْوػٕٗي  خٕ هٵٌدِخٔ ه١دُّّ ١ًّ. ًػدٗف ١ًدى هٖ زّٗكدٕٔ ًَقَخًدى ٔخز٭ِ

ِٔ ٔخز٭ِ  ٗدِگٕٕ٘ خقػودٴٖ زِ ٴٌَخى ڄن خؾٕغٕٗي هػٹٕ٘كدٕٔ ًَقَخًدى ًځٟ ِخ٠ػِ خٜع ٍ ٴدهل ِٔ زّٗ

ٍ ،خٜع. خٖ خٗي ٍٔ، زدّٗ غلاٞ ه١ػٕڄٖ خٖ َٜٕ ٍخلّٗي، هٵلودى، ٍٔخ١ًٌدٜدى زَُِزّٗكدٕٔ ًَقَخًدى  زد

 ّوٝدلاى خًكدم ٠َِ غد خ٬وٌ٘دى يد٤ل ٠َِ ڄِ ًَقَخى ِٔ ڄٌدٔ گٍُٕ ٍ قدهٵِ ٠ٌدٜدى ه١دٍٔخى هِّٜٔ

ِٔ هٕٝ٘ ِٜٔع ڀٕخٔ  ٍ ِٔ ه٫ً٘ خهي َدًَخُِ ٍ زِ ٍِٔ خٖ ّٕگًَِ غسٵ٧٘ ٍ ًدٴّخلػٖ ِٔ ّؤ خزٵدِ،

 ِخًّٔ ٍ زد ڄوػٕٗي خَػلال خٖ خٗي ٌٜ٘ي ٴسَٔ ڄٌٌّ.

 
 

 زّٗكدٕٔ، ّوٝدلاى، ټځٕ ٍ ًدزٕخزٕٕ،َدًَخُِ، ٗدِگٕٕ٘ خقػودٴٖ، خَػلال ٍٔخًٍٖاطگبى ولیذی: 

 

 همذهِ 

 آى ٍگٝػٕٞ خٜع خقػودٴٖ خًًٕخټدظ خ٠كدل خٖ ٸٕ٘هٵوَل ٔټػدٔ ٗڃ ٴٌَخى زِ خًدىًَقَ زّٗكدٕٔ 

 ٍٔخى ٍ ٠ٌدٚ قدهٵِ ٠ٌدٚ، قٕم) هًځځدى غَقِ ِل٘ل ّو٘ي زِ. خًّخِٖ هٖ َ٭ٕ زِ ٔخ خقػودٴٖ ي٘دظ

 زُٗ خٜع؟ ٍ ڄٖٝ نِ ًَقَخى: خٜع ٜاخل ه٭ٕو ٍِ زًؽ خٗي ِٔ. خٜع ڄُِٕ قلر ََِ زِ ٔخ( ٠ٌدٚ

 زِ ڄِ ڀَخًٌٖ٘ خٸلر ڄ١َّٔد ِٔ. ٠َِ هٖ خٜػٽدُِ ٜي خٖ هٵ٘دٔ ٴوّغدً خٍل ٜاخل زِ ضدٍٜ ڄ٘ٝع؟ ِٔ ڄدٔ

ٕ  هػًُّ ِٔخٗدلع. ڄٌٌّ هٖ ه٣ُ١ ٔخ ٌٜٖٕ  هًٍُِّ ٠َِ، ٗڃ هٕزَ٪ هٖ ًَقَخًدى 1زّٗكدٕٔ

ُِّٗ  غٽدٍظ خٗي ً٘ٗ خٍٔضد ِٔ ٍ خٜع هػٽدٍظ ِٗگٕ خٗدلع غد خٗدلع ٗڃ خٖ ٌٜٖٕ  خٗي هًٍُِّ خهٕٗكد

 آٜ٘د ِٔ. ٜدل خٜع 21 َٜجّ ِٔ ٍ ٜدل ٠دًُِٗ زلٙٗڃ ِٔ ًَقَخى غ٣ُ٘١ هٵ٘دٔ هؿدل ٬َٔ زِ. ٠َِ هٖ

 ٜاخل زِ ٜدل خٜع. ضدٍٜ 16ٍ..  ٜٕٗلاًكد، لسٌدى، ٌٍّّٜػدى هؿل ڄ١َّٔد زَٕٖ ِٔ ٜدل ضدًُِٗ خٖ ً٘ٗ

هٵٌدٕ  ِز لاغٌٖٕ٘  ڄلوِ. خٜع زََِٕٔخٔ ز١٘ػٕٕ خزْدم خٖ ّكدٕٔ زٕٗ  ٍخُ٘؛ غٕخٜع ه١كل ٍِم

 زِ ٠ٌدٜٖ خ٤٭لاو قدهٵِ ِٔ خهد. گِٕ٘ زٕهٖ ِٔ ٔخ ٍٜ٘ٵٖ هَخِٔ ڄِ خٜع ٠ُّ گٕټػِ ٸٽلع ٍ ټٕخه٠َٖ

 ًَقَخًدى خٖخٕ  ٴُّ َٜٕ خٖ قدهٵٔ ه٣ُ١ ٗڃ ِٔ ٔټػدٕٔ ٠ّٓ ضٕٓٗټػِ هٵ٘دّٔدٕ ڄِ خٜع هٵٌد خٗي

 (. 3: 1387گِٕ٘)قلاٖٗ ضَٔ ٍيٌٖٝ٘ ًؿدٔ،  هٖ ڀٕخٔ ٸٽلع هَِٔ

 خٖ زُٟ ّٕ خٜع ٍ زٕ گٝػٕٞ يدل ِٔ ٍٖٔ زِ ٍٖٔ ڄِ خٜع قْدًٖ ه١كل ٗڃ 2ًدىًَقَخ زّٗكدٕٔ 

                                                                   
1 .Delinquency 

5 . Juvenile delinquency 


