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 چکیده 

تا چندی پیش هنر جایگاه ثابتی نداشته و  اگرچه. ه استنشان داد یخوببهخود را  ریتأثها ی عرصههنر در همه

بلکه متولیان آن  شودمیبرای ماندگاری آن تلاش  تنهانهاما امروزه ، شدتلاش جهت از میان برداشتن آن می

استفاده در آموزش و همچنین ، وکارکسباستفاده در ، دهند که برای اوقات فراغتنیز به دیگران پیشنهاد می

های هنر در شاخه. های روزمره از آن استفاده نمایندها فردی و تمرکز در فعالیترفتارها و آگاهیتسلط بر 

امروزه هنرهای فراوانی نظیر . تواند در بین خانواده جای داشته باشدثابت کرده است که می یخوببهگوناگون 

تا با  شودمیخود مشغول ساخته و تلاش  های زیادی را بهوجود دارند که خانواده. .. نقاشی و، نمایش، موسیقی

از خشونت و رفتارهای مشابه آن دوری نموده و تا سر حد امکان به رفتارهای  هاتیفعالسرگرم شدن به این 

خشونت در بین نوجوانان و دانش . داشته باشند یزیآممسالمتملایم و دور از هرگونه تشنج اجتماعی زندگی 

روش . گرددمقابل  می طرفبهکه منجر به صدمه زدن  گرددیمآموزان مقطع دبیرستانی به رفتاری اطلاق 

که در برخی موارد از نتایج آخرین تحقیقات درباره  استای و فرا تحلیل نظری کتابخانه صورتبهتحقیق 

تعادل بین فردی و ، م این پژوهش بررسی عوامل )فردیهدف از انجا. موضوع مذکور استفاده شده است

ابعاد و میزان ، آموزان مقطع دبیرستانی(دانش زیآمخشونتهنر بر رفتارهای  ریتأثاقتصادی و ، اجتماعی

اجتماعی( و شیوع این  روابطاخلال در ، جسمی، ذهنی، پیامدهای )روانی، خشونت علیه هم سن و سالان

 . از آن است جلوگیری یهاراهپدیده و 
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 مقدمه -7

خود را به آن نزدیک کرده و دستی بر  ینوعبه کنندیماز آنان سعی  هرکدام. ای عالی داردهنر در بین دانش آموزان مرتبه

و  شودمیدر مواردی به عنواه نیاز روحی نیز استفاده بلکه  باشدیمنیاز جسمی  تنهانهغافل از اینکه هنر . آتش داشته باشند

به نظر می رسد که یکی از متفکران روسی به نام تولستوی بیش از سایرین به معنای هنر دقت و تامل داشته است و . بالعکس

هنر فعالیت انسانی ، وی از نظر نظریات فراوانی را ارائه نموده که یکی از این نظریات به طور نسبی دقیق تر از سایرین می باشد؛

ها نیز آن به طوری که آن، احساسات تجربه شده خود را به دیگران انتقال دهد، است که انسان آگاهانه و به یاری علایم ظاهری


