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Abstract 

Introduction: Automobile in the modern societies is a potential source of toxic materials and repair of automobiles 

exposed to wide range of adventures. Evidences shown mechanics complain of injuries, pain, respiratory disorders, can-

cer, muscle-skeletal disorders, skin and eye problems, hand fatigue and anxiety because of high workload and low job 

satisfaction. The goal of this study was survey on the knowledge and attitude of mechanics towards the occupational 

adventures in Abarkouh. 

Methods: This study was conducted among 91 Automobile repairs in Abarkouh city. Most important parts of the job 

include battery car repair, mechanical repair, oil change and painting. To do this study a researcher made questionnaire 

used. After reviewing the situation, data was analyzed by software SPSS16 and then training programs was presented to 

repairman’s. 

Results: Results showed no significant relationship between age and awareness and attitude among repairers (p>0/05). 

Level of education had a significant relationship with awareness (p<0/05). Results showed increasing education level 

resulting in awareness increasing. Work experience has no significant relationship with awareness and attitude among 

repairers (p>0/05). 

Conclusion: This study showed that general awareness status is acceptable, but also to promote awareness and changing 

attitudes towards the health and safety workplace, environmental interventions and face to face educational strategies 

otherwise deemed of interest. 
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 مقاله اصیل

، مهساسادات 3یاکبر یه، مرض3، محبوبه جعفرپور3یی، زهرا رجا3یبز یونیهما ین، نسر2پور یفشر، زهرا *1ینوران یهمرض

 3یموسو

 ؛ ایران ، یزد؛یزد یصدوق یدشه یدرمان یو خدمات بهداشت یابرکوه، دانشگاه علوم پزشک یراپزشکی، دانشکده پیابهداشت حرفه یمهندسگروه  یعلم یئتعضو ه. 1

دانشکده  یط،بهداشت مح یمهندس یکارشناسدانشجوی . 3؛ یرانشهرکرد، ا دانشگاه علوم پزشکی شهرکرد، ،موثر بر سلامت اجتماعیمرکز تحقیقات عوامل . 2

 .، یزد، ایرانیزد یصدوق یدشه یدرمان یو خدمات بهداشت یابرکوه، دانشگاه علوم پزشک یراپزشکیپ

 ( 11133603110؛  marzieh.noorani@gmail.com*نویسنده مسئول: ) 

 در شهرستان ابرکوه یو بهداشت حرفه ا یمنیخودرو نسبت به اصول ا یرکارانو نگرش تعم یآگاه یبررس

 چکیده

از  ییعبه طور بالقوه با رنج وس یلاتومب یرتعم شوند.یشناخته شده قلمداد م یو سم یندهها در جوامع مدرن، از جمله منابع آلایلاتومب مقدمه و هدف:

 یو خستگ یو پوست یمشکلات چشم ی،عضلان یسرطان، اختلالات اسکلت ی،از جراحات، درد، علائم تنفس یتمخاطرات مواجهه است. مدارک، دال بر شکا

ه خودرو نسبت ب یرکارانو نگرش تعم یآگاه یزانم یمطالعه، بررس ینباشد. هدف از ایم یینپا یشغل یتبالا و رضا یاز بار کار یدست، اضطراب که ناش

 .باشدیم بالقوه در این رسته شغلی مخاطرات

 یقرار گرفتند که تا حدود یمورد بررس یشهر ابرکوه با روش سرشماردر  یلاتومب یرکارتعم 11 تعداد یمقطع-یفیمطالعه توص یندر ا روش بررسی:

ه و سابق یلاتاز جمله سن، تحص یکدو بخش اطلاعات دموگراف یدارا یاامر، پرسشنامه محقق ساخته یندادند. جهت ا یلموجود را تشک یجامعه آمار یتمام

 یک،ناز نظر مخاطرات )مکا یتاز نظر اهم یرکارانگروه تعم 0 یانو در م یو بهداشت طراح یمنیو نگرش نسبت به مسائل ا یوالات آگاهبخش س و یکار

 ازدانش افراد ارائه شده و پس  یجهت ارتقا یزن ییهاموجود، آموزش یتوضع یشد. پس از بررس یع( توزینقاش -یو صافکار یساز یباطر ی،روغن یضتعو

 . قرار گرفت یلو تحل یهمورد تجز 16نسخه   SPSSتوسط نرم افزار  یجمع آور

دار داشت یرابطه معن یتنها با آگاه یلات( نداشت. سطح تحصP>10/1) یداریکاران رابطه معن یرو نگرش تعم یها نشان داد سن با آگاهیافته :هایافته

(10/1>Pبه طور .)را   دارییکاران رابطه معن یرو نگرش تعم یبا آگاه یزافراد افزوده شده بود. سابقه کار ن یآگاه یزانبر م یلاتسطح تحص یشکه با افزا ی

 .(P>10/1نشان نداد)

، خودرو یرکارانو نگرش تعم یسطح آگاه یشافزا یاما برا ،قرار دارد یقابل قبول یتدر وضع یرکارانتعم یسطح آگاه یبه طور کل گیری:نتیجه 

 .            شودیم یهتوص یمیدانیو چهره به چهره  یآموزش یهادوره یبرگزار

 و نگرش یآگاه یل،اتومب ی،ااصول بهداشت حرفه واژگان کلیدی:
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