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 چکیده

. جامعه است، بررسی رابطه ی بین باورهای دینی با سلامت روان دانشجویان دانشگاه فرهنگیان لرستان  وهش حاضرژهدف از پ

روش مورد استفاده  این پژوهش توصیفی دانشجویان پردیس علامه طباطبایی و پردیس کمالوند بودند. نمونه مورد مطالعه در و

نفر از دانشجویان رشته های  111طی آن  ی طبقه ای بوده است که دراین پژوهش روش همبستگی و نمونه گیری تصادف در

علوم تربیتی از هر دو پردیس انتخاب شدند و برای ازمایش فرضیه های پژوهش، پرسشنامه های باورهای مذهبی و سلامت 

شجویان رابطه معنادار دان سلامت روان در روان مورد استفاده قرار گرفت. نتایج حاکی از آن است که بین باورهای مذهبی و

چه باورهای مذهبی دانشجویان بیشتر باشد سلامت روان آنها بیشتر خواهد بود.  همچنین بین  دارد به این معنا که هر وجود

ری وجود دارد و باور مذهبی دختران از میانگین باور مذهبی پسران  اباورهای مذهبی دانشجویان دختر و پسر تفاوت معناد

وت معناداری بین باور مذهبی دختران و پسران در سطح دانشگاه فرهنگیان وجود دارد. و همچنین بین بیشتر است و تفا

ری وجود دارد و سلامت روان پسران از سلامت روان دانشجویان دختر  اسلامت روان دانشجویان دختر و پسر تفاوت معناد

 بیشتر است.
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