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 چکيده

اه زناشويي در معلمان زن شهر كرمانش زدگيدلو بخشندگي با  آوریتابرابطه كیفیت زندگي،  حاضر تعیینهدف از انجام پژوهش 

مذكور بود كه با استفاده از جدول مورگان و به روش  از جامعهنفر  962صیفي از نوع همبستگي و نمونه شامل بود. اين پژوهش تو

كانر وديويدسون و  آوریتاب كیفیت زندگي، هایپرسشنامهاز  هادادهانتخاب شدند. برای گردآوری  ایچندمرحله ایخوشه

استفاده  یریچندمتغاز ضريب همبستگي پیرسون و رگرسیون  هادادهتحلیل  زناشويي پاينز و برای زدگيدل و مقیاس( FS) بخشندگي

یت زناشويي رابطه منفي وجود دارد و كیف زدگيدلو بخشندگي با  آوریتابشد. نتايج تحلیل نشان داد كه بین كیفیت زندگي، 

و بخشندگي  آوریابته اينكه كیفیت زندگي، كنند. با توجه ب بینيپیشزناشويي را  زدگيدلو بخشندگي توانستند  آوریتابزندگي، 

 ش داد.زناشويي را كاه زدگيدل هاييظرفیتبا ايجاد چنین  توانميزناشويي هستند  زدگيدلمعناداری برای  هایكننده بینيپیش

 .زناشويي، معلمان زدگيدل، بخشندگي، آوریتابكیفیت زندگي،  :کلیدی هایواژه 
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