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 چنیذُ
. ثبؿذ ٣ٔ( ٞشٔضٌبٖ اػتبٖ دس ٔٛسد٢ ٌٔبِؼٝ) ػٕشا٣٘ ٞب٢ ؿشوت دس س٤ؼه ٔذ٤ش٤ت ثش خبسخ٣ ػٛأُ تبث٥ش حبهش پظٚٞؾ اك٣ّ ٞذف
  ٘ظش كبحت افشاد ٚ ٔتخلل٥ٗ فؼبَ، ٞب٢ پشٚطٜ دس ؿبغُ ٟٔٙذػبٖ ؿبُٔ آٔبس٢ خبٔؼٝ. ثبؿذ ٣ٔ ٕٞجؼت٣ٍ ٘ٛع اص تٛك٥ف٣ تحم٥ك، سٚؽ

 كٛست ثٝ افشاد و٥ّٝ آٔبس٢ خبٔؼٝ تؼذاد ثٛدٖ ٔحذٚد ثٝ تٛخٝ ثب وٝ ثبؿٙذ ٣ٔ ٘فش 120 ثب ثشاثش آٟ٘ب تؼذاد ٔدٕٛػب وٝ ٞشٔضٌبٖ اػتبٖ دس
 ٔٛسد وٝ ٌشد٤ذ آٚس٢ خٕغ ؿذٜ تى٥ُٕ پشػـٙبٔٝ 114 تؼذاد ٔتؼذد ٞب٢ پ٥ٍ٥ش٢ دس أب ؿذ٘ذ ٌشفتٝ ٘ظش دس ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙٛاٖ ثٝ ؿٕبس٢ تٕبْ
.  ثبؿذ ٣ٔ ثٛد ؿذٜ اػتجبس٤بث٣ ٚ ػبختٝ ٕٞىبساٖ ٚ خبوؼبس تٛػي وٝ ػٛا٣ِ 36 پشػـٙبٔٝ تحم٥ك اثضاس. ٌشفت لشاس آٔبس٢ ثشداس٢ ثٟشٜ

 اص تحم٥ك ٞب٢ فشه٥ٝ تح٥ُّ خٟت
 ثش خبسخ٣ ػٛأُ وٝ داد ٘ـبٖ ٘تب٤ح. ؿذ اػتفبدٜ  SPSS/23 افضاس ٘شْ ًش٤ك اص فش٤ذٔٗ آصٖٔٛ ٚ ٔتغ٥ش٢ ته سٌشػ٥ٖٛ ٞب٢ آصٖٔٛ 

 ٔذ٤ش٤ت ثش تبث٥شٌزاس خبسخ٣ ػٛأُ ٞب٢ ٤ٌٛٝ ٞب٢ ستجٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ث٥ٗ ٔؼٙبداس٢ اختلاف ٚ تبث٥شٌزاس٘ذ ػٕشا٣٘ ٞب٢ ؿشوت س٤ؼه ٔذ٤ش٤ت
 ٤ٌٛٝ ثٝ ٔشثٛى ستجٝ تش٤ٗ پب٥٤ٗ ٚ «ػبخت »ػبُٔ ٞب٢ ٤ٌٛٝ ثٝ ٔشثٛى ستجٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثبلاتش٤ٗ. داسد ٚخٛد ػٕشا٣٘ ٞب٢ ؿشوت دس س٤ؼه

 ػبُٔ ػبصٔب٣٘، ٚ اداس٢ ػبُٔ ٔب٣ِ، ٚ التلبد٢ ػبُٔ ػبخت، ػبُٔ: تشت٥ت ثٝ خبخ٣ ػٛأُ ٚالغ دس. ثٛد«  وبس ٔٛلؼ٥ت»  ػبُٔ ٞب٢
 .ثٛد٘ذ تبث٥شٌزاس ػٕشا٣٘ ٞب٢ ؿشوت دس س٤ؼه ٔذ٤ش٤ت ثش وبس ٔٛلؼ٥ت ػبُٔ ٚ تىِٙٛٛط٤ى٣ ٚ ف٣ٙ ػبُٔ فش٣ٍٙٞ، ٚ اختٕبػ٣
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