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 چکیده

. دبوسرپل ذهاب  شهر زوجين سردمزاجی عاطفی سخت رویی با و تعارض كنترل راهبردهای رابطههدف از پژوهش حاضر تعيين 

( زوج 022) زوجين از نفر 022 تعداد از است عبارت پژوهش این آماری نمونه .همبستگی است از نوع روش این پژوهش توصيفی

 ندهست سرپل ذهاب شهر مشاوره مراكز از دسترس، در گيرینمونه روش از استفاده با هاآن آماری موجود وضعيت اساس بر ناچار كه

 وازاه رویی سخت پرسشنامه پژوهش این در مورداستفاده ابزارهای. گردیدند انتخاب داشتند، مراجعه مراكز این به 0931 سال در كه

نتایج پژوهش با استفاده  .است( 0911) رازقی ( و سردمزاجی عاطفی0332اشتراس ) و موری تعارض حل كنترل راهبردهای ،(0911)

 سردمزاجی عاطفی با تعارض كنترل جهت استدلال راهبردبين  آماری ضریب همبستگی و رگرسيون نشان دادند كه هایروشاز 

مثبت طه راب زوجين سردمزاجی عاطفی با تعارض كنترل جهت كلامی پرخاشگری راهبردوجود دارد بين  داریمعنیمنفی رابطه  زوجين

وجود  اریدمعنیمنفی رابطه  زوجين سردمزاجی عاطفی با تعارض كنترل جهت فيزیکی پرخاشگری راهبردبين . وجود دارد داریمعنی

 93/2 تایب ضریب با رویی سخت متغير .شودمی مشاهده داریمعنی و منفی رابطه زوجين سردمزاجی عاطفی سخت رویی با بين .دارد

 كلامی پرخاشگری راهبرد متغير داریمعنی و منفی طوربه توانندمی 90/2 بتای ضریب با تعارض حل جهت استدلال راهبرد متغير و

 طوربه توانندمی 00/2 بتای ضریب با تعارض حل جهت فيزیکی پرخاشگری راهبرد متغير و 03/2 بتای ضریب با تعارض حل جهت

 اساس ،ماعیو اجت اقتصادی سریع تغييرات دنبال به حاضر عصر در .كنند بينیپيش را زوجين عاطفی سردمزاجی داریمعنی و مثبت

 ناهنجارهای و روابط ازدواج، تضعيف باعث زناشویی، روابط شدن ضعيف. است شده ضعيف تا حدی خانواده و زناشویی روابط

 هاخانواده درون بزرگ، و كوچک انحرافات بروز درنهایت و هاخانواده روابط خوردن هم به امر باعث و همين شودمی خانواده درون
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