
 اوتيسم اختلال داراي در کودکان اجتماعي اضطراب با نفسعزت رابطه

 *6 مهدوي آزاده ،5شرف حيدري پريسا ،4نعمتي مهشيد ،3دبيريان مريم ،2عزيزي حاجي آرزو ،1طالبي رضوان

 .ایران، (هرمزگانتهران ) تحقيقات و علوم واحد باليني، شناسيروان ارشد كارشناسي .1

 .ایران ،اصفهان تحقيقاتو  علوم دانشگاه باليني، شناسيروان ارشد كارشناسي .2

 .ایران، كرمانشاه رازي دانشگاه ،شناسيروان ارشد كارشناسي .3

 .ایران كرمانشاه، ،تهران تحقيقاتو زاد اسلامي، واحد علوم آ دانشگاه ،باليني شناسيروان ارشد كارشناسي .4
 .ایران كرمانشاه، رازي دانشگاه ،شناسيروان ارشد كارشناسي .5

 (مسئول نویسنده. )ایران همدان، سينا بوعلي دانشگاه تربيتي، شناسيروان دكتري دانشجوي .6

 23-33، صفحات 1318 ماه، اسفندویکچهل، شماره مچهارنوین در علوم رفتاري، دوره  هايپيشرفتمجله 

 چکيده

ال در سکرمانشاه  داراي اختلال اوتيسم شهر در کودکان اجتماعي اضطراب با نفسعزت رابطهبررسي  باهدفپژوهش حاضر 

جامعه آماري آن را تمامي کودکان استفاده شد.  تحليلي-در پژوهش حاضر از طرح توصيفي انجام شد. 9317-9318تحصيلي 

 جم. حدادندمياه پرونده داشتند تشكيل در مراکز استثنايي شهر کرمانش 9317-9318داراي اختلال اوتيسم که در سال تحصيلي 

در دسترس  تصادفي صورتبهمبتني بر هدف و  گيرينمونهنفر از کودکان مبتلا به اوتيسم در شهر کرمانشاه از طريق  05 نمونه

 عياجتما اضطراب پرسشنامهو  کوپر اسميت نفسعزتاين کودکان از آزمون  نفسعزتجهت بررسي ميزان  انتخاب شدند.

 و نفسعزت با اجتماعي بين اضطراببا توجه به تحليل آماري مشخص گرديد که استفاده شد.  (LSAS-SR) ليبويتس

اين  نفسعزتبا توجه به اينكه  معنادار هستند. P≤50/5در سطح  هامقياستمامي  دارد و وجود معناداري رابطه آن هايمقياس

و  نفسزتعارتقاي از نرمال بود، بنابراين با آموزش  بالاتراين کودکان  از نرمال و ميزان اضطراب اجتماعي در ترپايينکودکان 

 را در آنان ارتقا بخشيد. هاظرفيتاين  توانميبه اين کودکان بهبود اضطراب اجتماعي 

 .اوتيسم، کودکان اضطراب اجتماعي ،نفسعزت کلیدی: هایواژه

 
 1318 ماهاسفند، ویکچهلم، شماره دوره چهاري نوین در علوم رفتاري، هاشرفتيپمجله 

 

 

 

 

 

 


