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 یده ـچک
 

، کاهش و شینی و افزایش تراکم جمعیتیای تأثیرگذار بر حیات شهرها با گسترش شهرنبه عنوان مؤلفهکیفیت سرزندگی 
ارتباط  ایجاد و افزایش جلوگیری از نتایج مخرب این امر، انجام اقداماتی در جهت گیری داشته است. در راستایافول چشم

که به منظور تقویت روح می است. واحدهای همسایگی لزاای دارد، امیان ساکنان و فضاهایی که برای آنان اهمیت ویژه
نیاز به تأمین و ارتقاء این کیفیت حیاتی دارند.  اند، بیش از هر فضای دیگری،همسایگی و ارتباطات اجتماعی تأسیس شده

ا الحاق ب ،رویکردی نوین است که با استفاده از مزایای حضور طبیعت در زندگی روزمره سعی دارد ،رویکرد بایوفیلیک
 ؛های مطلوب در فضا ایجاد کرده و با تقویت پیوند عاطفی میان افراد جامعه و مکانهای شهری، ویژگیطبیعت در محیط

 –به ارمغان آورد. در این مقاله بر اساس ماهیت توصیفی  جنبش، تحرک و سرزندگی را در فضاهای مختلف شهری
یدانی، تهیه و های مناخت و تحلیل نمونه مطالعاتی از طریق برداشتبه ش ،مفاهیم مرتبط با پژوهش شریحتحلیلی، ضمن ت

مبتنی بر رویکرد در انتها اصول طراحی واحد همسایگی سرزنده  .شودمیتحلیل یکپارچه و تفسیر آن پرداخته  تدوین نقشه
 ارائه خواهد شد.های کیفی و راهکارها و مصادیق عملی در قالب معرفی مؤلفهبایوفیلیک 
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