
 

 (صفات فرم) چاقی مصرف ولع مقیاس فارسی نسخه سنجیروان خصوصیات

 5نوشاد عبدالرحیمی لیلا ،4دهرویه شهربانو ،3بداقی الهه ،2نجاتی وحید ،1پور علی فرشید

 (مسئول نویسنده) ایران تهران، خوارزمی، دانشگاه بالینی، روانشناسی ارشد کارشناسی  .1

 .ایران تهران، بهشتی، شهید دانشگاه شناسی،روان دانشکده ،(شناخت و مغز) شناختی اعصاب علوم دانشیار  .2

 .ایران تهران، خوارزمی، دانشگاه بالینی، روانشناسی ارشد کارشناسی  .3

 .ایران ساری، واحد اسلامی آزاد دانشگاه انسانی، علوم دانشکده روانشناسی، گروه تربیتی، روانشناسی دکتری  .4

 .ایران تبریز، تبریز، اسلامی آزاد دانشگاه بالینی، روانشناسی ارشد کارشناسی  .5
 43-55، صفحات 1311 ماهخرداد، مو چهار چهل، شماره پنجمنوین در علوم رفتاری، دوره  هایپیشرفتمجله 

 چکیده

در پژوهش حاضر  .بود آن روایی و اعتبار بررسی و ولع مصرف )فرم صفات( سنجش ابزار فارسی نسخه تهیههدف پژوهش حاضر 

 و( نفر ۰۵۶۹۱)که از نوع توصیفی پیمایشی بود، از میان جامعه آماری کلیه دانشجویان در حال تحصیل دانشگاه شهید بهشتی 

ی هاهدفمند انتخاب گردیدند، از پرسشنامه گیرینمونهدانشجو از هر دانشگاه( به روش  ۲۲۱نفر ) ۴۴۱، (نفر ۰۳۴۳۱) تهران یخوارزم

های پاسخدهی به غذا )ون استرین، فریجترس، برگرز و دفرس، (، سبک۲۱۱۱ولع مصرف چاقی )فرم صفات، اسپدا و همکاران، 

 .ستفاده شدها اجهت گرداوری داده (۲۱۰۰( و آگاهی و پذیرش ولع غذا )جوراسیکو، فورمن، تیمکو، بوترین و گودوین، ۰۵۹۶

 از آن هایمقیاس خرده مقیاس ولع مصرف چاقی )فرم صفات( و فارسی نسخة که داد ( نشان۹۰/۱تا  ۶۶/۱کرونباخ ) آلفای دامنة

 - ۶۶/۱؛ > ۱۱۰/۱P) بازآزمایی با استفاده از ضریب همبستگی پیرسون ضرایب برخوردار است. ارزش مطلوبی درونی همسانی

۹۹/۱r= کرد.  عاملی مقیاس ولع مصرف چاقی )فرم صفات( حمایت ۵الگوی  از تأییدی نیز بود. تحلیل عاملی( بیانگر ثبات مقیاس

در حوزه  ایگستردهو قابلیت کاربرد  مقیاس ولع مصرف چاقی )فرم صفات( خصوصیات روانسنجی مناسبی در جامعه ایرانی دارد

 باشد.بالینی و پژوهشی داخل کشور را دارا می

 .چاقی، روانسنجی، صفات، فرم فارسی، ولع مصرف کلیدی: هایواژه

 
 1311 ماهخرداد، و چهارم چهل، شماره پنجمدوره ی نوین در علوم رفتاری، هاشرفتیپمجله 

 

 

 

 

 

 

 

 


