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 مطالعه روان شناختی تاثیر سیاستهای آموزشی بهداشتی والدین بر فرزندان " 

 "با رویکرد توسعه بهداشت جنسیتی کودکان

 2پور محمدی رافت وهاب،  1فاطمه باروئی

 :چکیده

سیتی  شت جن سعه بهدا شتی والدین بر فرزندان با رویکرد تو شی بهدا ستهای آموز سیا شناختی تاثیر  این تحقیق با هدف مطالعه روان 

سال  ست. 1911کودکان در  سنادی و کتابخانه ای ا ست.روش این تحقیق ا شده ا سی برای کودکاانجام   ن و نوجوانان نقش آموزش جن

شت جنسی، باروری و سلامت عمومی ایفا می کند مدرسه و خانواده معمولا مسئولیت ارائه آموزش های جنسیتی را به .مهمی در بهدا

صورت مشترک به عهده دارند، اما نتایج اغلب نامطلوب است.  این مطالعه شواهدی در مورد اثربخشی هر دو برنامه های آموزش جنسی  

و  والدین محور و عوامل تعیین کننده خانواده ها و اعضااای خانواده مرت ب با سااوابق صاالاسیت جنساای، رفتارهای خطرناک مدارس 

ست.  سی کرده ا سی در کودکان و نوجوانان را برر شت جن سی و بهدا نتایج: تعدادی از جن ه ها و عوامل )به عنوان مثال، اجتماعی و جن

شناختی، آم صادی، ژنتیکی، روان شی / موفقیت یک برنامه اقت سعه، درون فردی، بین فردی( وجود دارد که می تواند بر اثربخ شی، تو وز

سی مطلوب فرزندان خود تاثیر بگذارد سلامت جن سی والدین در رابطه با  سد یک .آموزش جن سیتی به نظر می ر از آنجا که آموزش جن

ند بعدی و بین رشته ای مشابه را در طراسی، اجرای و تفسیر نتایج مفهوم چند بعدی باشد، ما در نظر می گیریم که باید روش های چ

 .برنامه های آموزش جنسی والدین مورد توجه قرار دهیم

 فرزندان -والدین -آموزش -بهداشت -جنسیت های کلیدی:واژه

"Study of psychology using health education and sibling 

parents Using Gender Health Education " 
 

Abstract: 
The aim of this study was to psychologically study the effect of parents' health education policies 

on children with the approach of developing children's gender health in 1911. The method of this 

research is documentary and library. Sex education for children and adolescents plays an 

important role in sexual health, fertility and Public health plays a role. School and family are 

usually responsible for providing gender education together, but the results are often undesirable. 

This study examined the evidence on the effectiveness of both school and parent-centered sex 

education programs and the determinants of families and family members related to sexual 

competence records, hazardous sexual behaviors, and sexual health in children and adolescents. . 
Results: There are a number of aspects and factors (eg, socioeconomic, genetic, psychological, 

educational, developmental, interpersonal, interpersonal) that can affect the effectiveness / success 
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