
 

72 

 

 مجله پیشرفت های نوین در روانشناسی، علوم تربیتی و آموزش و پرورش 

9317 آبان،5، شمارهسال اول  

 

ISSN: 8822-7815 

www.jonapte.ir 

 آن راهکارهای و اصول و ای حرفه مشاوره

 

  9 قدبیگی زهرا

 قزوین صدر الهدی بنت فرهنگیان دانشگاه. مشاوره و راهنمایی رشته کارشناسی، دانشجوی 1 

 

 

 چکیده

 فن از یریگ بهره با مهم نیا. است مشورت و همفكرى و تعامل اجتماعى، زندگى گستره در ارزشمند و مهم مسائل از یكى

 دانش دستاوردهاى از و نو، اى پدیده که است مراجع و مشاور بین اى  حرفه اى  رابطه مشاوره .باشد می یابیدست قابل مشاوره

 و مشاوره ندیفرآ ممكن نحو نیبهتر به بتواند دیبا مشاور موضوع، نیا تیاهم به توجه با لذا. رود یم شمار به نوین شناسى روان

 گرچه. بداند یخوب به را مشاوره یها روش و فنون یعمل و ینظر یها دگاهید دیبا مشاور .برساند انجام به مراجع با را یهمفكر

 حال نیع در دارد؛ یبستگ مشاور یتیشخص اتیخصوص با آن در تیموفق و است هنر ینوع مشاوره، فنون از یعمل استفاده

 استناد با و یمرور وهیش به که مقاله نیا در.دهند یم شیافزا مشاوره در را او تیموفق احتمال مشاور، به روشها و فنون آموزش

 و دیمف درمانگران و مشاوران یبرا که میده ارائه را یمطالب تا میدار آن بر یسع است، شده یگردآور یا خانه کتاب منابع به

 .باشد یکاربرد

 

 .مراجع مشاور، راهنمایی، ، مشاوره مشاوره، اصولهای كلیدی:  واژه

 
  

 

 

 

  

 


