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رابطً ٌمبطتگی بیه کیفیت زوذگی َتُضؼً 

 پایذارشٍری، با تبییه پارادایم ضرزوذگی
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  چكیذي
ٛیبت ٝػیغإ 1364كٜغٛبی جضیض ثؼض اػ اٗولاة اؿلآی ثغ ٓوٞثٚ ؿبٍ 

ایی اػ كٜغٛبی ٝصععاؿتبی اٛضاكی چٕٞ ٛضایت ؿغعیؼ جٔؼیت ٝٓغکؼػص

ؿط  کْ ٝٓتٞ ٜبی  ـکٖ گغٝٛ ثٚ ٗیبػٓ گٞیی  ؿز  كٜغٛب ٝپب ٓبصع  ثؼعگ ٝ

 صعآٓض توٞیت كضٗض.

اعتويبی ًیلیيت  ٝصع جٜيتً٘يض ٓي  تضٔیٖ عا پبیضاع عكض اي تٞؿؼٚ چ٘یٖ

ؿیغ ٓـتویْ ثغ  ثٚ طٞع ٓـتویْ ٝ گبّ ثغ ٓی صاعصٝ  كضبٛبي كٜغي

ی کیلیت ػٗضگی ُظا اعتوب .گظاع اؿتًیلیت ػٗضگ  اٗـب ٜٗب تأثیغ 

ُیٖ  ؼبٍاٝ كٜغي ك یبت  ثٚ د ؿتیبث   ؿتبي ص گبّ صع عا تغیٖ   ْٜ ٓ ٝ  ٝ

کیلیت ػٗضگی كٜغی صع ثغگیغٗضٙ اثؼبص عٝاٗی اؿت  .ٓی ثبكض ؿغػٗضٙ

چٕٞ  ٛبیی  كبسن  ضبیت”کٚ  یت”ٝ “ كبصٓبٗی”، “ ع ٓی “ آ٘ ثغ  عا صع 

ٓٞاعص  سی  یغص ٝ صع ثغ ٔبػی”گ ضبیت اجت یضٙ “ ع كٞص .ٓٗبٓ صع  ی 

ؼبت ٗبگٕٞ ٓطبُ كٜغی، گٞ یضاع  ؿؼٚ پب کی اػ  تٞ ٘ٞإ ی ثٚ ػ ؿغػٗضگی 

 عا كٜغ اگغ .اهٍٞ ٝ ٓؼیبع ٛبی اهِی تٞؿؼٚ پبیضاع ك٘بستٚ كضٙ اؿت
 ٗليب  ٝ ؿغػٗضگ  ثٚ ػٗضگ  اصآٚ اي ثغ ً٘یْ كغى ػٗضٙ ٓٞجٞص یي ٓبٗ٘ض ثٚ

 إٓ صع ًٚ كٜغي جظاة  كضبي یي اػ اؿت ػجبعت "ٓکبٕ ؿغػٗضٙ. اؿت ٗیبػٓ٘ض
صع ػٓبٕ ٛبی ٓشتِق ثب عضبیت ٝ ثضٕٝ  لبع ٓشتِق ؿبک٘یٖ عااهاؿِت 

 ٓؼیبعٛبي دبضغ، ثغعؿی اػپژٝٛق ٛضف .اججبع ثٚ ؿٔت سٞص جظة ٓی ک٘٘ض
 صعكيٜغجضیض آٜٗيب ثغعؿيی ٝ كٜغی كضبٛبي ؿغػٗضگی اعتوبء صع تبثیغگظاع

پژٝٛلی ٝ جٔغ  -ٓوبُٚ اػ ٗٞع تٞهیلی ایٖ عٝف تذوین صع .اؿت كٞلاصكٜغ

ت ثييٚ هييٞعت کتبثشبٗييٚ ای ٝثغصاكييت ٓیييضاٗی اػ طغیيين آٝعی اطلاػييب

ٛبی  ؿی تبثیغٓؼیبع ثب ثغع ؿت  كضٙ ا تلاف  کٚ  كض،  ٓی ثب ل٘بٓٚ  پغؿ

ؿغػٗضگی ثغاعتوبی کیلیت ػٗضگی، صعاعتجب  ثب تٞؿؼٚ پبیضاعكٜغٛبی 

جضیضٝتذِیَ ٗٔٞٗٚ ٓٞعصی ٗوب  ضؼق ٝهٞت ك٘بؿبیی كضٙ ٝ ثب پیلٜ٘بص 

 ؼیت ثٚ إٓ ٓ٘طوٚ كغاْٛ گغصص.عاٛکبعٛبیی ، ٓٞججبت دلظ ٝجظة جٔ
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ٓلّٜٞ تٞؿؼٚ كٜغی پبیضاع صع ؿبٍ ٛبی اسیغ ثٚ ػ٘ٞإ یک ٓٞضٞع ْٜٓ 

ػِٔی صع جٞآغ ٓشتِق ٓٞعص تٞجٚ ثٞصٙ اؿت ثٚ طٞعی کٚ ثشق ٝؿیؼی اػ 

ٕ عا ثٚ سٞص استوبم صاصٙ اؿت . تٞؿؼٚ اصثیبت كٜغؿبػی صع جٜب


