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  Disabling pansclerotic morphea of childhoodمعرفی یک مورد 
  4، دکتر محمود فرزان3، دکتر شیده یزدانیان2، دکتر کامران بلیغی1دکتر رامین اسپندار

 استادجراحی استخوان و -4 دستیار بیماری های پوست و مو، -3استادیاربیماری های پوست ومو، -2تخوان و مفاصل، استادیار جراحی اس-1
  مفاصل، دانشگاه علوم پزشکی تهران

  
 Disabling شـدید و نـادر مورفـه آ    نـوع یـک  . مورفه آ یک بیماری با علت ناشناخته است کـه بـا اسـکلروز لوکـالیزه پوسـت مـشخص مـی شـود        

pansclerotic morphea of childhood که با اسکلروز سطحی و عمقی پوست، عضله و حتی استخوان مشخص و معمولاً قبـل از سـن   است 
 ساله ای است با سـفتی پـیش رونـده پوسـت سـطح پالمـار مـچ و کـف         8بیماری که در این مقاله معرفی می شود کودک . شود سالگی شروع می    14

  در انگـشتان سـوم،   claw hand deformity  مفـصل مـچ و   flexion contractureوک انگـشتان همـراه بـا    دست و انگشتان بدون درگیری ن
تحـت درمـان بـا پردنیزولـون و هیدروکـسی       Disabling pansclerotic morphea of childhoodچهارم و پـنجم دسـت کـه بـا تـشخیص      

  .یر پیش رفت بیماری شده استدرمان یاد شده موجب کندی در س. کلروکین و فیزیوتراپی قرار گرفت
   مورفه آ، بچگی، دفورمیتی : واژه های کلیدی

  77-74): 1(10دوره ؛ 1386فصلنامه بیماری های پوست بهار              12/9/85:     پذیرش24/7/85: وصول مقاله 
  معرفی بیمار

 سـال  2 ساله ای است که به اظهـار والـدین از            8بیمار کودک   
ن ضربه به انگشت میـانی دسـت راسـت بـه            قبل به دنبال وارد آمد    
 در باز ناتوانی  و flexion contractureتدریج دچار سفتی و 

همین مشکل به سایر انگشتان    کردن این انگشت و سپس گسترش       
و مچ دست شده است بـه طـوری کـه در زمـان مراجعـه قـادر بـه                    

ز انگشتان ایـن دسـت و مـچ          هیچ یک ا   (extension)بازکردن  
یمار هیچ گونه علامتی اعم از درد، تورم یا اریـتم در            ب. دست نبود 

مفاصل دست در هنگام مراجعه نداشت ولی سابقه وجـود درد در            
علایمـی  . اندام مبتلا در شروع پیدایش ضایعه ها را ذکر می کـرد           

 در شرح حال بیمار یافت نـشد و         Raynaudدال بر وجود پدیده     
چهـار دنـدان    در سایر قسمت های بدن نیـز بـه جـز عـدم رویـش                

 شـیری در    دایمی پیشین و نیش فوقانی، به دنبال افتادن دندان های         
در سـایر   .  نداشـت   ماه قبـل، از مـشکل دیگـری شـکایت          8حدود  

 فرزنـــــدان خـــــانواده و هـــــم چنـــــین والـــــدین بیمـــــار،      

 بـرای   .دیـده نـشد   سابقه بیماری مشابه یا بیمـاری خـاص دیگـری           
ی مکـرر بـه پزشـکان       بیمار از مدت ها قبل بـه دنبـال مراجعـه هـا            

مختلف تشخیص انواع بیماری های استخوانی و مفصلی از جملـه           
بـا مراجعـه بیمـار بـه مرکـز      . آرتریت روماتوئید مطـرح شـده بـود      

) اسـکلروز (ارتوپدی بیمارستان امام خمینی تهران و یـافتن سـفتی           
مختــصر پوســت در ســطح ولار مــچ دســت کــه بــه ســختی قابــل 

اری زمینه ای پوستی به بیمارستان تشخیص بود واحتمال وجود بیم
 نـاتوانی  و flexion contractureدر معاینـه  . شد رازی ارجاع

 کامل انگشتان و مچ دست راست کـه منجـر بـه             extensionدر  
) 1تـصویر شـماره   (  شده بـود  claw hand deformityایجاد 

 سـانتی متـر از      1×1همراه با پلاکی بسیار کوچک به ابعاد تقریبی         
تـصویر   ( مـچ دسـت یافـت شـد        پوست در قدام  ) کلروزاس(سفتی  
پالمـار و دورسـال      پوست سایر قسمت ها اعم از سـطح       ). 2شماره  

در . انگشتان، دست و ساعد و نوک انگشتان قـوام طبیعـی داشـت            
 دنــــدان قــــدامی4معاینــــه ســــایر نــــواحی بــــه جــــز نبــــود  
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