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 چکیده
جهت گیری مذهبی با سلالامت عملاومی و عملدلارد تلیلایلی دانشلاجویان  ارتباط بین هدف پژوهش حاضر بررسی

دختلار  بودنلاد  لاا بلاا روش 159پسلار و 155نفلار  521هلاا آزمودنی باشلاد دانشگاه آزاد اسلامی واحد مسجدسلالیمان می

جهت گیری مذهبی با تدیا بر اسلام آزمون گیری این پژوهش گیری تیادفی طبقا ای انتخاب شدند  ابزارهای اندازهنمونا

وان شاخص و میانگین نمرات دانشجویان با عن (1999 ، پرسشناما سلامت عمومی  گلدبرگ و هیلر، 1925 آذربایجانی، 

  نتلاای  شلادتللیل رگرسیون اسلاتفاده  و ها از ضریب همبستگی پیرسونبرای تجزیا و تللیل داده  عملدرد تلییلی بود

و ابعاد آن، یعنلای نشلاانا هلاای بلادنی، اضلاوراب و اخلاتلا   نشان داد  ا جهت گیری مذهبی با مشدلات سلامت عمومی

گی معنادار دارد  بدین معنا  ا با افلازایش جهلات گیلاری ملاذهبی خواب، اختلا  در عملدرد اجتماعی و افسردگی همبست

مشدلات مربوط با سلامتی دانشجویان  اهش می یابد  و بلاین جهلات گیلاری ملاذهبی و ابعلااد آن بلاا عملدلارد تلیلایلی 

نشان داد  ا بعد اخلاق جهت گیری ملاذهبی، بهتلارین پلایش  گاناتللیل رگرسیون چند   همبستگی معنادار وجود ندارد

 ننده سلامت عمومی دانشجویان ملسوب می شود  بنابراین، با توجا با نقش مذهب در سلالامت عملاومی، اهمیلات بینی 

 دادن با آن در برناما ریزی های بهداشتی و ارتقا سلامتی ضرورت دارد  
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