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ز ١ياٽٖٕياوٓ َبْ َبْ دلإمب ي ي١ٮٕاطَار ٦ًٕف سٶبڅٍ ځًػٍ ٵَوڂٓ ي ډىج٬  ؿَثٓ ثَ ٱچ٪ز  ٵَإىؼٍ

 ْ ځًٙشٓ َب ػًػٍ

 1، اكمي١ٍب ٍاػ1ٓ، ډلمي١ٍب و2َْٕٞ، اٽجَ ٔٮٺًثٶ1َ، اثًاڅٺبٕڈ ځچٕبن1ٕٕي ػًاىكٖٕىٓ ياٙبن

 ثو٘ سٲٌٍٔ ىاڇ ي ٥ًٍٕ ډؤٍٕٖ سلٺٕٺبر ٭چًڇ ىاډٓ ٽًٍٚ -2ىاوٚڂبٌ ٵَىيٕٓ ډُٚي   -1

 

 ؿپٕيٌ 

ٽبوًلا، ًٕٔب ي دٍٕ كًٕاوٓ ثَ ٱچ٪ز څٕذٕيَبْ هًن، ٵٮبڅٕز ْ َب ٍيٱهٵَوڂٓ ي ځًػٍأه آُډبٔ٘، سإطَٕ إشٶبىٌ اُ سٶبڅٍ

ٹ٦ٮٍ  792ثٍ أه ډى٪ًٍ سٮياى . ْ ځًٙشٓ سلز سى٘ ځَډبٔٓ ٍا ثٍَٕٓ ومًىَب ػًػٍَبْ هًن ي ٕٕٖشڈ ١ياٽٖٕياوٓ آؤِڈ

. س٬ًُٔ ٙيٹ٦ٮٍ ػًػٍ ىٍ ََ سپَاٍ  22ي ( ياكي آُډبٔٚٓ 36)سپَاٍ  4سٕمبٍ،  9ػًػٍ ځًٙشٓ ٔټ ٍيٌُ ًٍٕٔ آٍٔه، ىٍ 

ي ٍٕ ( ٍيٱه ًٕٔب، ٽبوًلا ي دٍٕ كًٕاوٓ)ىٍ ٹبڅت ٥َف ٽبډلاً سٞبىٵٓ ثب ٍٕ و٫ً ٍيٱه ( 3×3)أه آُډبٔ٘ ثًٍٞر ٵبٽشًٍٔڄ 

ْ سى٪ٕڈ ٙيوي ٽٍ ىاٍاْ ٦ٕق ډٖبيْ اوَّْ ي ډًاى ډٲٌْ ا ځًوٍثٍ  َب ٌَٕػ .اػَا ٙي%(  5ي  3، 0)٦ٕق سٶبڅٍ ځًػٍ ٵَوڂٓ 

ځَْٕ ثٮمڄ آډي ي دٔ اُ سٍُٕ دلإمب ي ن ْ َذبٍٔىٍ هًَب څًڅٍٹ٦ٮٍ ػًػٍ ىٍ ََ ده ىٍ  ٍيُځٓ، اُ ىي 28ىٍ . ثبٙىي

 َب ىاىٌسؼٍِٔ . َبْ ١ياٽٖٕياوٓ إشٶبىٌ ٙيَبْ هًوٓ، ٵٮبڅٕز آؤِڈَبْ هًوٓ، ډشبثًڅٕزَمًڅِٕار، ثَاْ ډ٦بڅٮٍ ٵَإىؼٍ

ْ َب ػًػٍٍا ٽبَ٘ ىاىوي ىٍ  َب ػًػٍَٕڇ  ي ٽچٖشَيڃ (TG)ْ ٽبوًلا ي ٕؤٔب ٱچ٪ز سَْ ځچَٕٖٔي َب ٍيٱهوٚبن ىاى 

سلز سإطَٕ و٫ً ػٌَٕ ٹَاٍ  َب ػًػٍدَيسئٕه سبڇ َٕڇ . ٽبَ٘ ٔبٵز LDL، ٽچٖشَيڃ ي TGسٲٌٍٔ ٙيٌ ثب سٶبڅٍ ځًػٍ، ډِٕان 

ي  ALP ،ALT ،ASTَبْ ي سٶبڅٍ ځًػٍ وِٕ ډِٕان ٵٮبڅٕز آؤِڈ LDHٍيٱه ٽبوًلا ډِٕان ٵٮبڅٕز (. P<05/0)وڂَٵز 

CK ٱَٕاٙجب٫ ډِٕان ٵٮبڅٕز َب ٍيٱهْ سٲٌٍٔ ٙيٌ ثب َب ػًػٍىٍ . َ٘ ىاىٍا ٽب ْGPx  ىٍ ډٺبٍٖٔ ثب دٍٕ ٽمشَ ثًى .

 .ٽمشَْ ثًىوي TBARSثبلاسَ ي  SODي  GPxْ سٲٌٍٔ ٙيٌ ثب سٶبڅٍ ځًػٍ ىاٍاْ ډِٕان ٵٮبڅٕز َب ػًػٍ

 

 َبْ ١ياٽٖٕياوٓ، ٵَإىؼٍَبْ هًوٍٓيٱه، سٶبڅٍ ځًػٍ ٵَوڂٓ، څٕذٕيَبْ هًوٓ، ډشبثًڅٕز: ٽچمبر ٽچٕيْ

 

 ډٺيډٍ

اُ ػمچٍ ٍاَپبٍَبْ ثُجًى ٽٕٶٕز ځًٙز ډٓ ثبٙي اډب ٱىٓ ٕبُْ ػٌَٕ  3-ٱىٓ ٕبُْ ځًٙز ثب إٕيَبْ ؿَة اډڂب

ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ دبٔياٍْ اٽٖٕياسًٕ ځًٙز  3-ثب إٕيَبْ ؿَة اډڂب َب آنْ ځًٙشٓ ثٍ ډى٪ًٍ ٱىٓ ٕبُْ ځًٙز َب ػًػٍ

ٕٙمٕبئٓ ځًٙز ثٮي اُ ٽٚشبٍ كًٕان وِٕ ثب٭ض سؤَت ٕٕٖشڈ ىٵب٫ ١ياٽٖٕياوٓ ځَىٔي ي اٵِأ٘ سٲَٕٕار ثًٕ(. 7، 4)ځَىٔي 

ثب ٽبَ٘ دبٔياٍْ (. 7،8)ْ ١ياٽٖٕياوٓ ي ٭ًاډڄ اٽٖٕياسًٕ ي ٽبَ٘ سَٽٕجبر ١ياٽٖٕيان ٍا ىٍ دٓ ىاٙزَب ياٽى٘ډِٕان 

 (.8)ز ٩بََ ٙيځًٙز سٲَٕٕاسٓ ٙبډڄ ٽبَ٘ ٩َٵٕز وڂُياٍْ آة ځًٙز، ٥ٮڈ ي ډٌِ ي ثًْ ځًٙ

سَٽٕجبر ٵلايوًئٕيْ،  ٵىٕپًڃ، ٵٕشًن،   A, Cَبٔٓ ډبوىي څٕپًده، ٵًلار، ئشبډٕه ځًػٍ ٵَوڂٓ ډىج٬ َٕٙبٍ ٍوڂياوٍ 

ٽٍ أه سَٽٕجبر وِٕ ډبوىي ٕبَٔ سَٽٕجبر ١ياٽٖٕياوٓ وٺ٘ ډُمٓ ىٍ ٽبَ٘ سى٘ اٽٖٕياسًٕ  ثبٙيٓ ډٵٕشًٵلاين ي ثشبٽبٍيسه 

ْ آُاى سًڅٕي ٙيٌ ىٍ ٥ٓ ٵَآٔىيَبْ اٽٖٕياسًٕ ٍا ثياڇ اوياهشٍ ي ىٍ َب پبڃٍٔاىأه ٍوڂياوٍ َب  .وبٙٓ اُ سى٘ ځَډبٔٓ ىاٍوي

-سَٽٕجبر ١ياٽٖٕياوٓ ٱَٕآؤِمٓ دلإمبْ هًن ٽٍ اُ سٚپٕڄ ٍاىٔپبڃ هٔسَ ډُڈ(. 9)ٽبَ٘ إشَٓ اٽٖٕياسًٕ ډؤطَ َٖشىي 

ٙبډڄ ځچًسبسًٕن، ٽبٍيسه، ٵلايوًئٕيَب،  ٽىىيٓ ډمبوٮز ډ َب آني سًٕٮٍ ( ROS)دٌَٔ َبْ آُاى ي ځًوٍ َبْ اٽْٖٕن ياٽى٘

، ًٔثٕپًٔىًڃ، إٕي ائٍټ ي ثٕچٓ َب هٕآډْ ىاٍاْ ځَيٌ سًٕڃ، دچٓ َب هٕدَيسئ، دچٓ ٵىًڃ َب، ىْ دذشٕيَبْ ئٌْ، Cئشبډٕه

ٽبٍيسىًئٕي ځًػٍ ىٍٝي  3/93 -6/68ٍوڂياوٍ ډًػًى ىٍ ځًػٍ ٵَوڂٓ إز ي كييى  هٔسَ ډُڈڅٕپًده (. 12) ثبٙىيٓ ډٍيثٕه 


