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 َبْ ځَاوًڅًُا ي سپب ثٍ ٍيٗ أمًوًَٕٖشًٕٙمٓي اوًٖڅٕه ىٍ ٕچًڃ IGF-Iَبْ ثٍَٕٓ ډِٕان ځَٕويٌ

 ، ډلمي هًٍيٗ، ٕٮٕي اوٞبٍْ ډُٕبٍْ ي ٕٕي كمٕي ٍُٽ٘ اٝٶُبوٓكمٕي١ٍب ٍكمبوٓ،  ∗ثُـبٌٍ ا٭شٞـبڇ

 ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ىاوٚڂبٌ ٝىٮشٓ اٝٶُبن

 bahareetesam@gmail.com.ثُبٌٍ ا٭شٞبڇ : ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ *

 ، اٝٶُبن ، أَان 84156-83111ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ ىاوٚڂبٌ ٝىٮشٓ اٝٶُبن، ٽيدٖشٓ ځَيٌ ٭چًڇ ىاډٓ، 

 :ؿپٕيٌ

َبْ سوميان ځبيَبْ ثبٍيٍ ي وبثبٍيٍ، ثب إشٶبىٌ اُ سپىٕټ َب ىٍ ٕچًڃىٍ أه ډ٦بڅٮٍ، ډب ثٍ ثٍَٕٓ ي ډٺبٍٖٔ أه ځَٕويٌ

 20َبْ ډشٮيىْ ػم٬ آيٍْ ٙيٌ ٽٍ ٭يى سوميان ځبي َْٕٙ اُ ٽٚشبٍځبٌ 30ىٍ أه آُډبٔ٘،  .دَىأُڈَٕٖشًٕٙمٓ ډٓأمًوً

َب ىٍ سومــيان. ٕبڃ ثًىوي 7سب  2٭يى ډشٮچٸ ثٍ ځبيَبْ ثبٍيٍ ىٍ ىاډىٍ ٕىٓ  10٭يى اُ آوُب ډَث٣ً ثٍ ځبيَبْ وبثبٍيٍ ي 

َب اوؼبڇ ًَٕٖشًٕٙمٓ ثب آوشٓ ثبىْ ډىًٽچًوبڃ هَځًٙٓ، ٍيْ ومًوٍي أمًو H&Eٵَډـبڅٕه ٵٕپٔ ٙيٌ ي ٍوڀ آډِْٕ 

. ي ثَإبٓ ٙير ي يٕٮز ٍوڀ آډِْٕ سٶَٖٕ ٙيٌ إز Allredوشبٔغ ډ٦بثٸ ٕٕٖشڈ إپًٍثىيْ َٚز ياكيْ . ځَىٔي

ډِٕان  أه وشبٔغ وٚبن ىَىيٌ اهشلاٳ ډٮىٓ ىاٍ آډبٍْ َڈ ثٍ څلب٧ ٙير ٍوڀ دٌَْٔ ي َڈ اُ و٪َ يٕٮز ٍوڀ دٌَْٔ ثٕه

َبْ سپب ثٍ ډَاست يٕٮز ٍوڀ آډِْٕ ىٍ ٕچًڃ (. p <0001/0)ثبٙي َب ىٍ ثبٵز سوميان ځبيَبْ ثبٍيٍ ي وبثبٍيٍ ډٓځَٕويٌ

َبْ ىٍ ٕچًڃ IGF-Iَبْ اوًٖڅٕه ي ًٍَډًن سًان وشٕؼٍ ځَٵز ك٢ًٍ ځَٕويٌىٍ دبٔبن ډٓ. َبْ ځَاوًڅًُا ثًىثٕٚشَ اُ ٕچًڃ

َب ىٍ َبْ ډًػًى اُ أه ًٍَډًنډشبثًڅٕپٓ ىاڇ ثَ ٭مچپَى سوميان إز؛ ثىبثَأه ډِٕان ځٕـَويٌسوميان ثٕبوڂَ سأطَٕ َٙا٤ٔ 

 .آٔيَبْ ثبٍيٍْ ي وبثبٍيٍْ ثٍ ٙمبٍ ډٓثبٵز سومـيان ي ا٥َاٳ اييٕٕز ٔپٓ اُ ٙـبهٜ

 ، أمًوًَٕٖشًٕٙمٓ IGF-I، ځَٕويٌ اوًٖڅٕه ي  IGF-Iځبي َْٕٙ، اوًٖڅٕه، : ٽچٕي ياٌّ

 :ډٺيډٍ

سًاوي ثٍ ىلأڄ ډوشچٴ ډظڄ ٕه، ډَكچٍ َٕٙىَٓ، سًڅٕي، ي١ٮٕز ٕلاډشٓ، سًان سًڅٕي ډظڄ ي ٭ًاډڄ ٳ ٔټ ځبي ډٓكٌ

َبْ ٝىٮشٓ ډَث٣ً ثٍ ٭يڇ ثبٍيٍْ ي ډٚپلار سًڅٕي ډظچٓ ځِاٍٗ ٙيٌ ثٕٚشَٔه ىٍٝي كٌٳ ىٍ ځبيىاٍْ  .ثبٙي اٹشٞبىْ

ثٍ  هـاوًٖڅٕ ي IGFَبْ ثبٙـي ي ىٍ أه اٍسجب٣ ځَٕوـيٌّْ ډَٓبْ ثبٵز سومياوٓ، ثبلاؤ ډىٶٓ اؤَپٓ اُ ٭چڄ إٕٓت. إز

، ًٍَډًوٓ إز ٽٍ اطَ هًى ٍا ثَ سًڅٕي ډظڄ َڈ ثٍ ًٍٝر ډٖشٺٕڈ ي َڈ اوًٖڅٕه .َبْ ثبٵشٓ ىٍ ډٮَٟ ه٦َوي٭ىًان ٙبهٜ

وًٖڅٕه اُ و٫ً سَٕئُه ځَٕويٌ ا. ٽىيَبْ ٱٚبٔٓ ا٭مبڃ ډٓاوًٖڅٕه اطَ هًى ٍا اُ ٥َٔٸ ځَٕويٌ. ٽىيٱَٕ ډٖشٺٕڈ ا٭مبڃ ډٓ

ٕچًڅُبْ ځَاوًڅًُا، سٕپب، ػٖڈ ٍُى ي ٕچًڅُبْ . َبْ اوًٖڅٕه ىٍ اوًا٫ ٕچًڅُبْ سومياوٓ يػًى ىاٍىځَٕويٌ. ٽٕىبُْ إز

وِٕ ٔټ ًٍَډًن آوبثًڅٕټ ٹًْ إز ٽٍ ٭ميسبً س٤ًٕ ٽجي ي  IGF .>1=َب َٖشىيدًٙٚٓ ٦ٕق سوميان ىاٍاْ أه ځَٕويٌ

ًٙى ي ډٖئًڃ ثٖٕبٍْ اُ اطَار آوبثًڅٕټ ًٍَډًن ٍٙي ْ ډل٦ٕٓ ثب سلـَٔټ ًٍَډًن ٍٙي آُاى ډَٓبَمـىٕـه ٕبٔـَ ثبٵز

-ځَٕويٌ.أه ًٍَډًن وِٕ ثٍ ډبوىي اوًٖڅٕه َڈ ثٍ ًٍٝر اوييٽَٔه ي َڈ اسًٽَٔه ىٍ ٵٮبڅٕز سًڅٕيډظچٓ ىهبڅز ىاٍى. ثبٙيډٓ

ثىب ثَ آوـٍ ځٶشٍ  .>4=ډوشچٴ سوميان ٹبثڄ ډٚبَيٌ َٖشىيَبْ اوًٖڅٕه ىٍ ٦ٕق ٕچًڅُبْ َبْ أه ًٍَډًن وِٕ ډبوىي ځَٕويٌ

سًاوي ثٍ اَمٕز وٺ٘ َبٔٓ ډبوىي أمًوًَٕٖشًٕٙمٓ ډٓس٤ًٕ ٍيٗ اوًٖڅٕه ي IGFَبْ ٙي ډٚبَيٌ ي سومٕه سٮياى ځَٕويٌ

 .أه ىي ًٍَډًن ىٍ سًڅٕي ډظڄ ٽمټ ٽىي

 ډًاى ي ٍيُٙب

ځبيَب . َبْ ډلچٓ ػم٬ آيٍْ ځَىٔيثٮي اُ ٽٚشبٍ اُ ٽٚشبٍځبٌ ىٍ دْيَ٘ كب١َ، ََ ىي سوميان ځبي َچٚشبٔه ثلاٵبٝچٍ

ػٶز  10ػٶز ډَث٣ً ثٍ ځبيَبْ وبثبٍيٍ ي  20ػٶز سوميان ػم٬ آيٍْ ٙي ٽٍ  30. ٕبڃ ثًىوي 7سب  2ىٍ ىاډىٍ ٕىٓ 
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