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 َ دبٍٔ ْ دَ اٽٖٕي َٕيٍيّن ي ٵىبيٍْ وبوً ثَ ثَهٓ ٵَإىؼٍ َبْ ثًٕٕٙمٕبٔٓ يسإطَٕ ډًاى ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ْ آة ي ٱٌا ث

 أمىٓ هًن ىٍ ػًػٍ َبْ ځًٙشٓ

3، اډَٕ ٭چٓ ثمبو2ٓ، ٙبَٕه اٹجبڃ ٕٮٕي2، ډَُىاى ډي2ٍٕٓ، وًٍاڅئه ٥جب٥جب1ٓٔ*ډلمي ١ٍب ٹئَْ
  

اډٓ ىاوٚڂبٌ آُاى إلاډٓ ياكي هًٍإڂبن ثٍ سَسٕت ىاوٚؼًْ ٽبٍٙىبٕٓ اٍٙي، إشبىٔبٍ ي ىاو٘ آډًهشٍ ځَيٌ ٭چًڇ ى

 اٝٶُبن
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 ؿپٕيٌ

ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ سإطَٕ ډًاى ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ْ آة ي ٱٌا ثَ دبٍٔ ْ دَ اٽٖٕي َٕيٍيّن ي ٵىبيٍْ وبوً ثَ ثَهٓ  سلٺٕٸ أه

اوؼبڇ ٙي، ٽٍ ثٍ ٥ًٍ  308ٔپَيٌُ ْ ًٍٕٔ ْ ٍآ ػًػٍ ځًٙشٓ  ٹ٦ٮٍ 300ٵَإىؼٍ َبْ ثًٕٕٙمٕبٔٓ ي أمىٓ هًن 

ځَيٌ َبْ . ځَيٌ ثٍ ٔپٓ اُ سٕمبٍَبْ آُډبٔٚٓ اهشٞبٛ ىاىٌ ٙيوي 5سٺٖٕڈ ي ٕذٔ ََ  دبوِىٌ سبٔٓځَيٌ  20سٞبىٵٓ ىٍ 

ىٍٝي ىٍ آة  03/0آُډبٔٚٓ ٙبډڄ ځَيٌ ٙبَي، ځَيٌ ىٍٔبٵز ٽىىيٌ ْ ډبىٌ ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ْ دَاٽٖٕي َٕيٍيّن ثٍ ډِٕان 

ىٍٝي وبوًٕٕڄ ىٍ ػٌَٕ ْ ٱٌأٓ ي ځَيٌ ىٍٔبٵز  2/0آٙبډٕيوٓ، ځَيٌ ىٍٔبٵز ٽىىيٌ ْ ډبىٌ ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ْ ډلچًڃ 

ٽىىيٌ ْ ډبىٌ ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ْ ځَيٌ ىيڇ ىٍ آة آٙبډٕيوٓ ي ډبىٌ ْ ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ْ ځَيٌ ًٕڇ ىٍ ػٌَٕ ْ ٱٌأٓ 

اُ و٪َ سٮياى ٽڄ ځچجًڃ َبْ ٕٶٕي، ځچجًڃ َبْ ٹَډِ، ىٍٝي َٕؾ اهشلاٳ ډٮىٓ ىاٍْ ثٕه سٕمبٍَبْ آُډبٔٚٓ . ثًىوي

َمبسًٽَٔز، ډِٕان دَيسئٕه سبڇ، آڅجًډٕه، وٖجز َشَيٵٕڄ ثٍ څمٶًٕٕز، وٖجز آڅجًډٕه ثٍ ځچًثًڅٕه ي ٭ٕبٍ دبىسه سًڅٕي ٙيٌ 

ٍٕ ئَيٓ وًٕٽبٕڄ ىٍ ثب أه يػًى، ٭ٕبٍ دبىسه سًڅٕيْ ٭چ. ٭چٍٕ ئَيٓ آوٶًلاوِا ي ځچجًڃ ٹَډِ هًن ځًٕٶىيْ ډٚبَيٌ وٚي

ٕٕٖشڈ أمىٓ ٍا ( P > 05/0)ځَيٌ ىٍٔبٵز ٽىىيٌ ْ ډبىٌ ْ ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ىٍ ػٌَٕ ْ ٱٌأٓ سًاوٖز ثٍ ٥ًٍ ډٮىٓ ىاٍْ 

ثٍ ٥ًٍ ٽچٓ وشبٔغ كبٝچٍ وٚبن ىاى . وٖجز ثٍ ځَيٌ ىٍٔبٵز ٽىىيٌ ْ ډبىٌ ْ ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ىٍ آة آٙبډٕيوٓ سلَٔټ ٽىي

ىٍٝي وبوًٕٕڄ ىٍ ػٌَٕ ْ ٱٌأٓ ډٓ سًان أمىٓ ًَډًٍاڃ ثُشَْ ٍا  2/0ْ ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ ْ ډلچًڃ ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ ډبىٌ 

 .     ٍيُځٓ اوش٪بٍ ىاٙز 42ىٍ ثَاثَ ئَيٓ وًٕٽبٕڄ ىٍ ٕه 

 وبوً سپىًڅًّْ  -ډًاى ١ي٭ٶًوٓ ٽىىيٌ  -ٵَإىؼٍ َبْ هًوٓ  –أمىٓ  ٕٕٖشڈ  -ػًػٍ َبْ ځًٙشٓ: ٽچٕيْ ياٌّ َبْ

 

 ډٺيډٍ 

َُٔا . َبْ سًڅٕي هًٍاٻ ٔټ وپشٍ ډُمٓ يػًى ىاٍى ي آن ٽىشَڃ اػِاْ ٱٌإز سًڅٕي ي آډبىٌ ٽَىن ٱٌاْ ٥ًٍٕ ىٍ ٽبٍهبوٍ ىٍ

 َب ي ثٍ ىوجبڃ آن ثَيُ ثَهٓ ډٚپلار ىٍ ٵَآيٍىٌ َبْ ٥ًٍٕ اطَ ٱٌاْ آڅًىٌ ثَ ٍيْ ډَٞٳ ٱٌاْ دَويځبن ي ٭مچپَى آن

اْ ثًىٌ ي اُ أه ٍي ثٖٕبٍْ اُ و٪ٍَٔ دَىاُان ٭چمٓ آن ٍا وً٭ٓ ٍئپَى  ثٕه ٍٙشٍ ٔټ ٵىبيٍْ ٵىبيٍْ وبوً ًاسبّ (.1)ډٓ ځٌاٍى 

َبٔٓ إز ٽٍ ثب إشٶبىٌ اُ ىٕشبيٍىَبْ  ثو٘ ٽٚبيٍُْ اُ ػمچٍ ډُمشَٔه ٭ٍَٝ .ومبٔىي ػئي ىٍ ٭چًڇ ډوشچٴ ډلًٖة ډٓ

َب ي ىاٍيَبْ وٖڄ ػئي  ډَث٣ً ثٍ ياٽٖهثو٘ ا٭٪ڈ أه ٽبٍثَىَب، . إز ٍ هًى ومًىٌٵىبيٍْ وبوً، ډىبٵ٬ ُٔبىْ ٍا ډشًػّ

ْ ٔپٓ اُ ډًاٍىْ ٽٍ ثٍ َٕ٭ز ٽبٍثَى آن يٕٮز ځَٵز ي ىٍ َمٍ (. 2) ثبٙي َبْ ىاډٓ ډٓ ثَاْ دٕٚڂَْٕ ي ىٍډبن ثٕمبٍْ

ٌ آن ىوبوًٕٕچًٍ إز ي ٵٺ٤ ي ٵٺ٤ ثوب٥َ ٽبٍثَْ ځٖشَ ،سًان ډٚبَيٌ ومًى ډىب٥ٸ ىوٕب ىٍ ُډبن ثٖٕبٍ ٽًسبَٓ وبډٓ اُ آن ډٓ

ثٖٕبٍ ٽڈ  ىُ َبْىٍ ٝىب٬ٔ ډوشچٴ ي سًاومىيْ ثٖٕبٍ ثبلاْ وبوً وٺٌَ ي ثٓ ه٦َ ي ډؼبُ ثًىن وٺٌَ ىٍ ډٞبٍٳ ځًوبځًن ىٍ 

1ډٓ ثبٙي ٽٍ ډًٍى سبئٕي 
FDA 2يEPA  ٓا٩ُبٍ ىاٙشىي ٽٍ إشٶبىٌ اُ ٵَډبڅٕه ثب٭ض ( 2006)هبن ي َمپبٍان . ثبٙي وِٕ ډ

( 2001)َمـىٕه اوًاٍ ي َمپبٍان . ًثٕه، َمبسًٽَٔز ي څپًٕٕز َب ډٓ ًٙىٽبَ٘ دَيسئٕه ٽڄ دلإمبْ َٕڇ هًن، َمًځچ
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