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 سبطَٕ ٦ًٕف ډوشچٴ ثبلاؤ اڅپشَيڅٕشٓ ي دَيسئٕه هبڇ ػٌَٕ ٱٌأٓ ثَ ٭مچپَى ي

َبْ ٽٕٶٓ سوڈ ډَٯ ىٍ ډَٱبن سومڂٌاٍ ئْځٓ   

3، كٖٕىٮچٓ ٹبٕم2ٓ، ډَُان سَٽٓ 1*ٍيف الله ٹبٕمٓ 
 

ىاوٕٚبٍ سٲٌٍٔ ٥ًٍٕ ىاوٚڂبٌ ٍاُْ ٽَډبوٚب2ٌٚبٌ ي ٽبٍٙىبٓ َٙٽز آډڄ ػًػٍ، ىاو٘ آډًهشٍ ىاوٚڂبٌ ٍاُْ ٽَډبو1  

إشبىٔبٍ سٲٌٍٔ ٥ًٍٕ ىاوٚڂبٌ اٍاٻ3ي    

 ghasemi.rohallah@yahoo.comٍيف الله ٹبٕمٓ، َٙٽز آډڄ ػًػٍ، : ؤًٖىيٌ ډٖئًڃ*

 

 ؿپٕيٌ

شٓ ػٌَٕ ي اطَار ډشٺبثڄ آوُب ثَ ٭مچپَى ډَٱبن أه ډ٦بڅٮٍ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ اطَار ٦ًٕف ډوشچٴ دَيسئٕه ي سٮبىڃ اڅپشَيڅٕ

ْ ىٍ ٹبڅت آُډبٔ٘ ٵبٽشًٍٔڄ ي ثًٍٞر ٥َف ٽبډلاً سٞبىٵٓ ؿُبٍػٌَٕ. ٝٶبر ٽٕٶٓ سوڈ ډَٯ اوؼبڇ ٙي سومڂٌاٍ ي

ډٕچٓ   250ي 165) ي ىي ٦ٕق سٮبىڃ اڅپشَيڅٕشٓ( ىٍٝي 87/13ي 42/15)آُډبٔٚٓ َمٖبن ثٍ څلب٧ اوَّْ ثب ىي ٦ٕق دَيسئٕه 

سپَاٍ ٽٍ ََ  6ځَيٌ آُډبٔٚٓ ثب  4، ثٍ (څًَمه)ٹ٦ٮٍ ډَٯ سومڂٌاٍ 144ث٦ًٍ سٞبىٵٓ سٮياى . سى٪جڈ ٙي( ٽٕچًځَڇ/ الاناٽٓ ي

ٝٶبر سًڅٕيْ ٙبډڄ ىٍٝي سًڅٕي ( ٍيُ 42)ىٍ ٥ًڃ ىيٌٍ آُډبٔ٘ . ډَٯ ىٍ ىي ٹٶٔ ډؼبيٍ اهشٞبٛ ٔبٵشىي 6سپَاٍ ٙبډڄ 

ٙي ي ډٕبوڂٕه ډَٞٳ هًٍاٻ ٍيُاوٍ، ډَٯ ثٍ ًٍٝر ٍيُاوٍ طجشمٓ ي ډٕبوڂٕه يُن سوڈ( سوڈ ډَٯ/ ډَٯ/ ٍيُ)سوڈ ډَٯ 

ومًوٍ . اْ ډلبٕجٍ ځَىٔي١َٔت سجئڄ هًٍاٻ ي ډٕبوڂٕه سًىٌ سوڈ ډَٯ ثَ إبٓ ا٥لا٭بر طجز ٙيٌ، ثٍ ًٍٝر ىيٌٍ

ثَ  .ًٍٝر ځَٵز 35ي  15ثبٍ ىٍ ٥ٓ ىيٌٍ آُډبٔ٘، ىٍ ٍيَُبْ  2َبْ ٽٕٶٓ سوڈ ډَٯ ثَىاٍْ ػُز اوياٌُ ځَٕٔٚبهٜ

إبٓ وشبٔغ آُډبٔ٘، ٦ًٕف ډوشچٴ سٮبىڃ اڅپشَيڅٕشٓ ثَ ٭مچپَى ډَٱبن سومڂٌاٍ سبطَْٕ وياٙز، اډب ٦ٕق ثبلاْ سٮبىڃ 

 (ىاٍ يُن سوڈ ډَٯٽبَ٘ ىٍٝي دَيسئٕه ىٍ ػٌَٕ ٱٌأٓ ثب٭ض ٽبَ٘ ډٮىٓ. اڅپشَيڅٕشٓ ثب٭ض ثُجًى ١وبډز دًٕشٍ ٙي

01/0 (P<ي سًىٌ سوڈ ډَٯ) 05/0 (P<ىاٍْ اطَ ډشٺبثڄ ډٮىٓ. ىاٍْ وياٙزَٔ ٵبٽشًٍَبْ ٭مچپَىْ سبطَٕ ډٮىٓٙي، اډب ثَ ٕب

 .ثٕه ٦ٕق دَيسئٕه ي سٮبىڃ اڅپشَيڅٕشٓ ػٌَٕ ٱٌأٓ ثَ دبٍاډشََبْ اوياٌُ ځَْٕ ٙيٌ ىٍ أه آُډبٔ٘ ډٚبَيٌ وٚي

 ډَٯ سومڂٌاٍ  -٭مچپَى -دَيسئٕه  -ثبلاؤ اڅپشَيڅٕشٓ :ٽچٕيْ ځبن ياٌّ

 

 ډٺيډٍ

ثب . ثٍ ىڅٕڄ ډٖبٔڄ ُٖٔز ډل٦ٕٓ سًػٍ ُٔبىْ ثٍ ٽبَ٘ ىٵ٬ اُر اُ ٥َٔٸ ٵ٢ًلار ٥ًٍٕ ثٍ ٭مڄ آډيٌ إزىٍ ٕبڅُبْ اهَٕ، 

َبْ ٽڈ دَيسئٕه ىٍ ٥ًٍٕ اُ و٪َ إشٶبىٌ اُ ػٌَٕ. ثبٔي ، ىٵ٬ اُر ثٍ ٥ًٍ ډؤطَْ ٽبَ٘ ډٓٽبَ٘ ىٍٝي دَيسئٕه هبڇ ػٌَٕ

شبثًڅٕٖڈ دَيسئٕه ډ (.7) َبْ ٍيٱىٓ ثٖشڂٓ ىاٍىَبْ ىاوٍي ٽىؼبڅٍاٹشٞبىْ اډپبن دٌَٔ ثًىٌ ي أه ډًٍى ثٍ ٹٕمز ىاوٍ ٱلار 

سًاوىي ٭مچپَى يډٓ ٌثبُْ ىٍ ثين ٵَآٔىيَبٔٓ َٖشىي ٽٍ ثب َڈ ىٍ اٍسجب٣ ثًى -ي سى٪ٕڈ كبڅز إٕيْ( ٽَثه)، اوَّْ(اُر)

ثبُْ ثين، ثبُىَٓ  –إٕيْ َب ٔپٓ اُ ٵبٽشًٍَبْ اٝچٓ ػُز سى٪ٕڈ كبڅزسٮبىڃ اڅپشَيڅٕز. ٍا سلز سإطَٕ ٹَاٍ ىَىي ٥ًٍٕ

ي ثَ ( Na+K-CI)َب ثٍ ًٍٝر ىٍ ٥ًٍٕ ډٮمًلاً سٮبىڃ اڅپشَيڅٕز. ٍٙي ي ٭مچپَى ډ٦چًة ىٍ ٥ًٍٕ ډٓ ثبٙي َب،ثُشَ آؤِڈ

َب ىٍ ػٌَٕ اُ و٪َ سى٪ٕڈ ٵٚبٍ وٺ٘ اڅپشَيڅٕز. (6). ًٙىځَڇ ػٌَٕ ثٕبن ډٓ 100   كٖت ډٕچٓ اٽٓ يالان ىٍ ٽٕچًځَڇ ي ٔب ىٍ

َب سٮبىڃ اڅپشَيڅٕز. (3) ٌة ډىًٕبٽبٍٔيَب ي إٕيَبْ آډٕىٍ، سًٕٮٍ إشوًان ي ٽٕٶٕز ثٖشَ كبئِ اَمٕز ډٓ ثبٙيإمِْ، ػ

سًاوي ثَ ٍيْ ًٕهز ي ٕبُ ثٮ٢ٓ اُ إٕيَبْ آډٕىٍ، ثٍ هًٞٛ څِٕٔه ي آٍّوٕه سإطَٕ ثڂٌاٍى ىٍ ًٍٝر ثَيُ إٕييُ، ډٓ

َيٳ اُ أه ډ٦بڅٮٍ ثٍَٕٓ إشٶبىٌ اُ  .(2)ومبٔىي ډٓ ثبُْ أٶبْ وٺ٘څِٕٔه ي ٕبَٔ إٕيَبْ آډٕىٍ ثبُْ ثٍ ٭ىًان ٭بډڄ 

 .ثًىٌ إز ډَٱبن سومڂٌاٍ َب ثَ ٍيْ ٭مچپَى، ٦ًٕف ډوشچٴ دَيسئٕه ي سٮبىڃ اڅپشَيڅٕز
 


