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 َبْ وْاى وبئٕىٓي سٖشًٕشَين ىٍ ډٕ٘ GH ،IGF-Iهًٍاٽٓ ثَ ډِٕان ًٍَډًن َبْ  ډشًٕوٕه-ډپمڄ ٍيْاطَ 

 

 ، كمٕي١ٍب ٍكمبوٓ ، ډلمي هًٍيٗ ي ډلمي٭چٓ اىٍٔٔ* ويا ػٮٶَدًٍ 

 ځَيٌ ٭چًڇ ىاډٓ، ىاوٚپيٌ ٽٚبيٍُْ، ىاوٚڂبٌ ٝىٮشٓ اٝٶُبن، اٝٶُبن، أَان

 n.jafarpoor@ag.iut.ac.irويا ػٮٶَدًٍ، * 

 

 ؿپٕيٌ

-َبْ وْاى وبئٕىٓ وٖجز ثٍ إشٶبىٌ اُ ٦ًٕف ډوشچٴ ډپمڄ ٍيَْبْ ٭مچپَىْ ډَث٣ً ثٍ ٍٙي ډٕ٘أه ډ٦بڅٮٍ ثٍ ثٍَٕٓ دبٕن

سپَاٍ ىٍ  4سٕمبٍ ي  4ىٍ ٹبڅت ٥َف ٽبډلاً سٞبىٵٓ ثب ( ٕبڅٍ 2-2/5كييى )ٍأٓ ډٕ٘ ثبڅٰ  16ىٍ أه آُډبٔ٘ . دَىاُىډشًٕوٕه ډٓ

ْ ٽىىيٌډشًٕوٕه، ځَيٌ ىٍٔبٵز-ځَڇ ډپمڄ ٍيْ 0/4ْ ٽىىيٌسٕمبٍَب ثٍ ًٍٝر ځَيٌ ٙبَي، ځَيٌ ىٍٔبٵز. ََ سٕمبٍ اػَا ٙي

ډِٕان ډپمڄ ډًٍى إشٶبىٌ ثَاْ ََ . ډشًٕوٕه ثًىوي-ځَڇ ډپمڄ ٍيْ 1/2ْ ٽىىيٌډشًٕوٕه ي ځَيٌ ىٍٔبٵز-ځَڇ ډپمڄ ٍي0/8ْ

ْ ىٕشڂبٌ َٙثز هًٍْ هًٍاويٌ َب ثًٕٕچٍاػجبٍْ ثٍ سټ سټ ډٕ٘ آة ډوچ٣ً ٙيٌ ي ثٍ ډير ىي َٶشٍ ثٍ ًٍٝر cc30سٕمبٍ ثب 

ي  GH (0/05>p)ډشًٕوٕه ٍا ثَ ٽبَ٘ -ځَڇ ډپمڄ ٍيْ 1/2ي  0/8وشبٔغ ثيٕز آډيٌ اُ أه ثو٘ اطَځٌاٍ ثًىن ٦ًٕف . ٙي

َٖٕ ؿڂًوڂٓ ىٍ ډشًٕوٕه ثَ ډ-ثب سًػٍ ثٍ وشبٔغ ثيٕز آډيٌ، اطَځٌاٍْ ډپمڄ ٍيْ. ( p<0/02)وٚبن ىاىوي  IGF-Iاٵِأ٘ 

ىٍ ٽجي ډِٕان آن ىٍ هًن ٽبَ٘ ٔبٵشٍ ي اُ  GHَبْ ٽجيْ ثًىٌ ي ثب اٵِأ٘ ػٌة ىٕشَٓ ٹَاٍ ځَٵشه ًٍَډًن ٍٙي ىٍ ٕچًڃ

ډِٕان سٖشًٕشَين ىٍ هًن . ًٙى، ډِٕان آن ىٍ هًن اٵِأ٘ ٔبٵزسلز سأطَٕ أه ًٍَډًن ىٍ ٽجي ٕبهشٍ ډٓ I-IGFآوؼبٕٔپٍ 

سمبڇ وشبٔغ ثيٕز آډيٌ اُ أه آُډبٔ٘ كبٽٓ اُ . ( p<0/02)ډشًٕوٕه اٵِأ٘ ٔبٵز -ډپمڄ ٍيْ َب وِٕ ثب اٵِأ٘ ٦ًٕفډٕ٘

 .ثبٙيَبْ ىٍځَٕ ډٓاطَځٌاٍْ ٭ىَٞ ٍيْ ثَ ٍٙي اُ ٥َٔٸ ًٍَډًن

 ډٕ٘ ډشًٕوٕه، ٍٙي، ًٍَډًن،-ډپمڄ ٍيْ :ياّځبن ٽچٕيْ

 

 ډٺيډٍ

ٕبڃ  68ىٍ سلٺٕٺبسٓ ٽٍ كييى . آٔيذَيٍْ ثٍ ٙمبٍ ډٓډجلض ٍٙي ي سپبډڄ ٔپٓ اُ ډٖبئڄ ډُڈ ي ٹبثڄ سًػٍ ىٍ ٝىٮز ىاډ

ثبٙي ي دٔ اُ آن ثًى ٽٍ دٕ٘ اوؼبڇ ځَٵز، ثَاْ ايڅٕه ثبٍ ډٚوٜ ٙي ٽٍ ٭ىَٞ ٍيْ ٔټ ٵبٽشًٍ ډُڈ ثَاْ ٍٙي ډًٗ َب ډٓ

ٽمجًى ٍيْ ثٍ ٔپٓ اُ ٭لائڈ (. 11)وٺ٘ ي٬ٕٕ أه ٭ىَٞ ىٍ سمبڇ كًٕاوبر اُ ػمچٍ ٥ًٍٕ، هًٻ ي وٚوًاٍٽىىيځبن ثٍ اطجبر ٍٕٕي

ځَٕى ي ٭ىَٞ ٍيْ ىاٍاْ وٺ٘ َبْ ثٖٕبٍ ي٬ٕٕ ٍٙي اُ ٥َٔٸ سٺٖٕڈ ٕچًڅٓ اوؼبڇ ډٓ(. 4)ًٙى ًٍٝر سًٹٴ ىٍ ٍٙي ومبٔبن ډٓ

. ثبٙيَبْ ىٍځَٕ ىٍ أه ٵَآٔىيَب ډٓي ډشٮيىْ ىٍ ٵَآٔىي ٍيؤًٖٓ ي ثٕبن ّن ثٍ ٭ىًان ٔټ ٽًٵبٽشًٍ ثَاْ ثٖٕبٍْ اُ آؤِڈ

َب ىٍ ډَاكڄ ٕىشِ، وٖوٍ ثَىاٍْ اُ ّن ي ثٖٕبٍْ اُ ًٍَډًن. ثبٙىياډڄ ډُڈ ثَاْ ٍٙي ي َمئًٕشبُ ثين ډَٓب وِٕ اُ ٭ًًٍَډًن

اُ ػمچٍ ًٍَډًن َبٔٓ ٽٍ وٺ٘ ٭ميٌ اْ ىٍ ٵَآٔىي . ثبٙىيثٖشٍ ثىيْ، وٕبُډىي ٵچِار ي وبٵچِار اهشٞبٝٓ اُ ػمچٍ ٭ىَٞ ٍيْ ډٓ

َب ٍيْ ډًٗ ٍ يٕٕٮٓ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اٍسجب٣ ثٕه ٭ىَٞ ٍيْ ي أه ًٍَډًنسلٺٕٺبر ثٖٕب. ثبٙىيډٓ IGF-Iي  GHٍٙي ىاٍوي، 

 1،4)ځَىى اوؼبڇ ځَٵشٍ ي ىٔيٌ ٙيٌ ٽٍ إشٶبىٌ اُ ػٌَٕ َبْ ىاٍاْ ٽمجًى ٍيْ ډىؼَ ثٍ ٽبَ٘ ىٍ سَٙق ًٍَډًن َبْ ٵًٷ ډٓ

أه ډ٦بڅٮٍ ثٍ ډى٪ًٍ ثٍَٕٓ آطبٍ . ٕزَب ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ٙىبهشٍ وٚيٌ اؿڂًوڂٓ سأطَٕځٌاٍْ أه ٽبسًٕن ثَ سَٙق أه ًٍَډًن(. 7،


