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 و جلوگيري از تلفات حرارتي ساختمانها در تابستان اين مقاله روشي مناسب براي انتخاب نوع مصالح مناسب براي جذب گرما در در  -چكيده    
 كه ابنيه ها در شدباعث مي اين امر .  قديمي از ديوارهاي ضخيم و پنجره هاي كم استفاده مي گرديدبناهايدر ساخت . زمستان ارائه شده است

بنابراين .  ديوار كم و پنجره هاي متعددي در ساختمان تعبيه مي گرددضخامتدر ساختمانهاي نوين . زمستان گرمتر و در تابستان خنك تر باشند
 مي باشند كه اجازة طراحي  از عوامليسازيمحدوديت زمين و مرتفع .  بايد از انرژي بيشتري استفاده نمود، نمودن ساختمانهاسردبراي گرم و 

براي انتخاب . گردد براي داشتن شرايط مناسب بايد از مصالح مناسب و منطبق با دانش روز استفاده بنابراين. ديوارهاي ضخيم را به طراح نمي دهند
نتايج .  ويژة آنها بستگي دارد حرارتي مصالح به وزن مخصوص و گرمايظرفيت. مصالح مناسب بايد ظرفيت حرارتي جدارة ديوار مدنظر قرار گيرد

 ظرفيتاز ديدگاه ديگر هر چه . شود رفته بيشتر باشد، ظرفيت حرارتي آن نيز بيشتر مي بكار دهند كه هر چه وزن مخصوص مي نشانآزمايشها 
 گرماي نفوذ كهمي گردد زمان تأخير، باعث .  شودمي منتقلحرارتي يك ديوار بيشتر باشد، گرماي خارجي با سرعت كمتري به طرف داخل ديوار 

 تبادل گرماي هواي داخل و خارج  در حرارتي،  ظرفيت.   نداردزياديدر مناطق سرد ظرفيت حرارتي مصالح تأثير . كرده در هنگام شب خارج شود
در ساختمانهائي كه .  باشديم يكي ديگر از عوامل انتخاب مصالح، مقاومت حرارتي.  مي گذاردتأثيراين ضريب در جهت حركت حرارت نيز، .  داردتأثير

اين پارامتر در شرايط .  زمستان استشرايط تابستان با دستگاه تهويه كنترل مي گردد، تأثير مقاومت حرارتي مصالح، مانند درهواي داخلي آنها 
 نشان مي دهند نتايج. رائه شده است هائي براي انتخاب مصالح ساختماني مناسب اقليم هاي متعدد، اتوصيهدر ادامة مقاله . زمستان حائز اهميت است

  . مؤثر مي باشدساختمانهاهزينه هاي سرمايش و گرمايش كاهش  درصد در 43 نوع مصالح در حدود انتخابكه با رعايت توصيه هاي ارائه شده، 

  
  گرمائي، مقاومت حرارتي، اقليمظرفيت: واژه هاي كليدي
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م و بيش براي  منابع انرژي در دسترس، كمحدوديت مشكل
 و يا در حال يافتهكليه كشورها، اعم از صنعتي و توسعه 

در كشورهاي مختلف بسته به ميزان .  مشترك است،توسعه

 درصد از كل انرژي 35 تا 30 بين صنعتي،فعاليتهاي 
 ميزان ايناز . مصرفي در ارتباط با مصارف ساختماني است

ان گرمايش ساختمو درصد صرف سرمايش 60 تا 50حدود 
بدان معناست مطلب  اين .گردد مي  در فصول مختلف سال
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