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  يك مطالعه پديدارشناسي:سرطان پستان
  

  *2محبوبه سجادي هزاوه، 1مژگان خادمي
  

   ، تهران، ايراندانشگاه تربيت مدرس دانشجوي دكتراي پرستاري، -1
  ، ايراناراك، اراكدانشگاه علوم پزشكي  گروه پرستاري،  دانشجوي دكتراي پرستاري،مربي،  -2 

 21/12/87  ، تاريخ پذيرش6/6/87تاريخ دريافت       
  چكيده
  ايـن  ادارة موفـق  .  سـاله اسـت    35-55ها و دومين علت مرگ در زنان         ترين سرطان در خانم    سرطان پستان، شايع  : مقدمه

يف و هدف از اين مطالعـه توص ـ  .باشد بيمـاران و مراقبت كنندگان خانوادگي آنان نيـازمند درك جامـع از تجـارب آنـان مي       
   .باشد  ميتبيين ساختار و ماهيت  تجارب مبتلايان به سرطان پستان

 مراجعه و بيمارستان ولي عصر اراكبه پس از اخذ مجوز هاي لازم ) پديدار شناسي(در طي يك مطالعه كيفي : روش كار
 )ار، خانواده و تيم درمانبيم(نفر  22تعداد نمونه به تا اشباع اطلاعات  گيري به روش مبتني بر هدف انجام شد و نمونه
پس از پياده نمودن به روش پارسي  و ها ضبط كليه مصـاحبه .ها از مصاحبه عميق استفاده شد جهت گردآوري داده. رسيد

هاي كيفي و تجـزيه وتحليل آنها عمل  در اين تحقيق تلاش شد تـا بـراساس معيارهاي موثق بودن داده .تفسير گرديد
  .گردد
ماران مبتلا به سرطان پستان و افراد درگير در اين بيماري در چهار مفهوم محوري تـاخير در تـشخيص و     تجارب بي  :نتايج

آمدهاي درمـان، مواجهـه بـا        هاي عاطفي به بيماري، مواجهه با پي       واكنش(درمان، عدم پذيرش درمان، غوطه وري در رنج         
و حركت به سـوي زنـدگي طبيعـي مـنعكس گرديـده      ) ادهسيستم درمان و مراقبت ناكارآمد و اختلال در زندگي روزانه خانو     

  .است
 دهد تا نقش خود را در مواجهه با  بيماران           آگاهي درمانگران از تجارب شركت كنندگان به آنان شناختي مي          :نتيجه گيري 

 انتهـايي بـه     چنين بر ضرورت تغيير جهت از درمـان        ها هم  اين يافته . تري ايفا نمايند    به نحو مناسب   مبتلا به سرطان پستان   
  .  نمايند تشخيص زودرس و اختصاص منابع جهت  حمايت از اين بيماران تاكيد مي

   سرطان پستان، ماستكتومي، شيمي درماني، پديدار شناسي:واژگان كليدي
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