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 آوُا با سلامت رياویمتًسطٍ  آمًزان داوصرضذ اعتقادی رابطٍ بررسی 

 
4سیذبُالذیه کریمی 3رامیه وًظًُری پُرآباد ، 2خلیل سلطان القرائی،1اکبر سلطاوی

 

 ریسی درسی داوطگاٌ تبریس،ایران     داوطجًی دکتری تخصصی بروامٍ - 1

 تبریس، ایراناستاد داوطکذٌ علًم تربیتی ي ريان ضىاسی، داوطگاٌ  -2

 ریسی درسی داوطگاٌ تبریس، ایران    داوطجًی دکتری تخصصی بروامٍ -4ي 3
 

 

 

 

 چکیذٌ
 . ا٘دابْ پؿرفتتاٝ اوات    آٟ٘بثب ولأت ـٚا٘ی ٔتٛوٙٝ  آٔٛقاٖ ؼاً٘ـٌؽ ا٠تمبؼی ٞؽف ت١ییٗ ـاثٙٝ  ضبٔف ثب پمًٚٞ       

ً ٌابُٔ  خب١ٔاٝ آٔابـی اراٗ پامًٚٞ      ٚ اق ٘ٛٞ ٕٞجىتٍی ثٛؼٜ اوت پمًٚٞـٚي  ٖ  ؼا٘ا ٚ  آٔاٛقا ؼغتاف ٔتٛواٙٝ    پىاف 

ٝ ٘فف ؼاً٘ 220ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبـی پمًٚٞ . ثٛؼٜ اوت 9392ؼـ وبَ  ٌٟفوتبٖ زبـاٚرٕبق ٌیافی   آٔٛق اوت وٝ ثٝ ـٚي ٕ٘ٛ٘ا

ٞاب   ثافای ٌافؼآٚـی ؼاؼٜ   (GHQ -28 ٚ والأت ـٚا٘ای   (BDی ـٌاؽ ا٠تمابؼی   ٞاب  آقٖٔٛاق  . ای ا٘تػبة ٌفؼرؽ٘ؽ ٘جمٝ

خٟات   . بی ثؽوت آٔؽٜ ؼـ ؼٚ ثػً آٔبـ تِٛیفی ٚ اوتٙجب٘ی ٔٛـؼ تدكرٝ ٚ تطّیُ لافاـ ٌفتتٙاؽ  ٞ ؼاؼٜ . اوتفبؼٜ ٌفؼرؽ

٘تابرح تطمیاك ٍ٘ابٖ     . اق آقٖٔٛ ٔفرت ٕٞجىتٍی اوپیفٔٗ ٚآقٖٔٛ ٔٗ ٚرتٙی رٛ اواتفبؼٜ ٌفؼراؽ   ٞب تدكرٝ ٚتطّیُ ؼاؼٜ

ؼاٌتٝ ـاثٙٝ ٔثجت ٚخٛؼ ثب ولأت ـٚا٘یآٖ ی ٞب ٔؤِفٝ ی ٕٞٝٔتٛوٙٝ ٚ  آٔٛقاٖ ؼاً٘ـٌؽ ا٠تمبؼی  ثیٗ ٔیكاٖ ، ؼاؼ٘ؽ وٝ

پىاف   آٔٛقاٖ ؼاً٘ؼغتف ثیٍتف اق  آٔٛقاٖ ؼاً٘ ـٌؽا٠تمبؼی ٚولأت ـٚا٘یوٝ ٔیكاٖ ، ٕٞسٙیٗ ٘تبرح ٍٔػُ وفؼـ. اوت

 . ثٛؼٜ اوت

 

 ٔتٛوٙٝ آٔٛقاٖ ،  ؼاً٘ولأت ـٚا٘ی،  ـٌؽ ا٠تمبؼی :ٞب وّیؽٚالٜ
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Abstract 
The present study aimed to determine the relationship between the belief development of 

high school students with their mental health which have been performed.  The method of 

study was correlational statistical community consisted of 1392 male and female students 

in the Charaoymaq city high school.  The research sample consisted of 220 students who 

were selected through stratified random sampling.  Test of belief development (BD) and 

mental health (28- GHQ) was used for data collection.  The data in both descriptive and 

inferential statistics were analyzed. The Mann-Whitney U test and Spearman correlation 

test was used for data analysis.  

 


