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، نمايه توده بدني و β3-Adrenoreceptor ژن Trp64Arg مورفيسم ارتباط پلي
   غلظت سرمي لپتين در مطالعه قند و ليپيد تهران
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  چكيده 
. اشـند ب ، در ارتباط بـا چـاقي مطـرح مـي    )ADRB3)β3-Adrenoreceptorهاي ژن  مورفيسم موتاسيون و پلي: زمينه و هدف      

 با نمايه توده بدني و ميزان لپتين در جمعيـت قنـد و ليپيـد تهـران                  Trp64Argمورفيسم    هدف از اين مطالعه، بررسي ارتباط پلي      
   . بود

 گـروه   4افـراد شـركت كننـده در مطالعـه قنـد و ليپيـد تهـران در                  . باشـد    مي Cross-sectionalمطالعه از نوع    :     روش بررسي 
و ) >20BMI و BMI ،30BMI<≤25 ،25BMI<≤20≤30(قـرار گرفتنـد  ) BMI=Body mass index(يبراساس نمايه توده بدن
به طور تـصادفي  )  ساله42±13 زن 204  ساله و46±14 مرد 197( سال44±14 نفر با ميانگين سني    401از ميان آنها در مجموع      

 EIA)Enzyme immunoين با استفاده از روش ميزان لپت.  نفر بود102 و 104، 98، 97هر گروه به ترتيب شامل . انتخاب شدند

assay ( ،و ميزان قند خون ناشتاHDL-C)High density lipoprotein(سـنجي   گليسريد و كلسترول نيـز بـه روش رنـگ    ، تري
 210يـك قطعـه     . فاكتورهاي موثر در چاقي شـامل نمايـه تـوده بـدني و فـشارخون مـشخص گرديدنـد                  . گيري شد   آنزيمي اندازه 

 تكثير و ژنوتيپ مورد نظر با استفاده از ،)PCR)Polymerase chain reactionاز ژن مورد نظر با استفاده از تكنيك بازي  جفت
 دو دامنه ANOVAاز آزمون . تعيين گرديد) MvaIبا آنزيم )(RFLP)Restricted fragment length polymorphismتكنيك 

 همچنـين دو گـروه     BMIهـاي آزمايـشگاهي چهـار گـروه           ي مقايـسه يافتـه    هاي چندگانه توكي برا      با آزمون  post-hocبه دنبال   
AA/TA)حاملين آرژنين ( وTT)(افزار ها به وسيله نرم داده. استفاده گرديد) غير حاملين آرژنينversion 11.5(SPSS تجزيه و 

   .  تحليل شدند
اين الل با افزايش نمايـه      . كرد   هاردي و وينبرگ تبعيت مي      بود و از تعادل    08/0 در افراد مورد مطالعه،      Aفراواني الل   : ها  يافته    

و افـزايش سـطح     ) P=043/0 كيلـوگرم بـر مترمربـع،        TA/AA :6±27 كيلـوگرم بـر مترمربـع در مقابـل           TT :5±25(توده بـدني  
ي نـشان   دار  ارتبـاط معنـي   ) P=009/0 كيلوگرم بر مترمربع،     TA/AA :25±30 كيلوگرم بر مترمربع در مقابل       TT :21±23(لپتين
  . داد

را با افزايش نمايه تـوده بـدني و سـطح    β3-Adrenoreceptor  ژن Trp64Argمورفيسم  ها ارتباط پلي اين يافته: گيري     نتيجه
  .   لپتين در افراد مورد مطالعه نشان داد

             
  β3-Adrenoreceptor -  5     ممورفيس  پلي– 4   لپتين – 3      نمايه توده بدني– 2    چاقي – 1:    ها كليدواژه
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