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ررسي تأثير ملاتونين بر افسردگي ناشي از ديابت القاء شده با استرپتوزوتوسين ب
  در موش صحرائي

  
  
  
  

 Iفرين بابائي *

  IIدكتر صمد زارع
  IIIدكتر رضا حيدري
  IVدكتر فرح فرخي

  چكيده
بـت  اختلال در عملكرد سيستم آمينرژيك مركزي منجر به بروز عارضه افـسردگي در بيمـاري ديا               : زمينه و هدف  

هاي درماني جديـد بـا ويژگـي          با توجه به تأثيرگذاري محدود داروهاي ضدافسردگي حاضر، بررسي گزينه         . گردد  مي
هدف از انجام اين مطالعه ارزيـابي اثـرات احتمـالي           . رسد   مي بنظرتعديل كنندگي سيستم آمينرژيك مركزي ضروري       

  .هاي صحرائي ديابتي بود ضد افسردگي ملاتونين در موش
 رأس موش صحرائي نـر نـژاد ويـستار بـا محـدوده وزنـي                40 از    كه از نوع تجربي بود      در اين مطالعه   :ركاروش  

 ي دريافـت كننـده  و ديـابتي    ديـابتي شـاهد، ملاتـونين،  : تـائي  ده گـروه  چهـار حيوانات بـه    .  گرم استفاده شد   20±200
ملاتـونين  .  استرپتوزوتوسين انجام گرفـت  i.p.( mg/kg50(صفاقي    داخل تزريق    القاء ديابت با  . شدندملاتونين تقسيم   

)mg/kg/day i.p. 10(، 72جهت بررسي در پايان دوره تيمار .  تزريق گرديد هفته5 بمدت القاء ديابت، از پس  ساعت
در . هاي شناي اجباري پيراسته و آزمون جعبه بـاز انجـام شـد          ميزان افسردگي و مكانيسم احتمالي بروز آن، آزمون       

تحركي و در آزمون جعبـه بـاز تعـداد واحـدهاي حركتـي حيـوان                  مان حركات صعودي، شنا و بي     آزمون شنا مدت ز   
افـزار    بـا اسـتفاده از نـرم   HSDطرفه و متعاقب آن آزمون تـوكي   ها با آناليز واريانس يك    تحليل داده . محاسبه گرديد 

SPSS انجام گرفت15 نسخه .  
تحركي و حركت صـعودي طـي آزمـون        مدت زمان بي  ) >05/0P (دار  ابتلا به ديابت منجر به افزايش معني      : ها  يافته

. در مقايـسه بـا حيوانـات شـاهد گرديـد          ) آدرنرژيك  هاي افسردگي و فعاليت سيستم نور       بترتيب بعنوان شاخص  (شنا  
شــاخص فعاليــت سيــستم (و ميــزان فعاليــت حركتــي ) شــاخص فعاليــت سيــستم ســروتونرژيك(مــدت زمــان شــنا 

تزريق روزانـه  . كاهش يافت) > 05/0P(داري  ديابتي در مقايسه با گروه شاهد بطور معنيدر حيوانات ) دوپامينرژيك
در مقايسه با حيوانـات گـروه   ) > 05/0P(دار  هاي رفتاري مذكور را بطور معني ملاتونين به حيوانات ديابتي، شاخص

در مقايـسه بـا   ) > 05/0P(دار  عنـي ملاتونين ميزان فعاليت حركتي حيوانات غيرديابتي را بطـور م . ديابتي تعديل نمود
هـاي زمـاني حركـات صـعودي و شـنا و              داري بـر شـاخص      حيوانات گروه شاهد كاهش داد، در حالي كه تأثير معني         

  . اين هورمون نداشت تحركي در حيوانات غيرديابتي دريافت كننده بي
ردگي در بيماري ديابت جلـوگيري      ملاتونين با تعديل فعاليت سيستم آمينرژيك مركزي از تشديد افس         : گيري  نتيجه

  .كند مي
  

   آزمون شنا -4 افسردگي    -3 ملاتونين    -2ديابت     -1 :ها كليدواژه
  

  28/1/89: ،   تاريخ پذيرش15/7/88: تاريخ دريافت
  

  مقدمه
ترين بيماري آنـدوكرين اسـت كـه          ديابت قندي شايع  

ــال دارد   ــه دنب  )1(.عــوارض حــاد و مــزمن متعــددي را ب
ض بيماري ديابـت از مـشكلات پزشـكي محـسوب           عوار
هاست كه مطالعات زيادي بر روي سـاز          شود و مدت    مي

وكار پيدايش اين عوارض و راههاي پيشگيري و درمـان    

  نوروپاتي يكي از عوارض شايع     )2(.آنها انجام شده است   
و خطرناك ديابت است كه بيـشترين مـرگ و ميـر را در             

  درصد بيمـاران 7در حدود    )3(.اين بيماران به دنبال دارد    
ديابتي در سال اول تشخيص دچار اختلالات نوروپاتيك        

 با گذشت زمان عوارض متعدد نوروپاتي مانند       )4(.هستند
 دكتـر  مشاوره و ع و دكتر رضا حيدريصمد زار فرين بابائي جهت دريافت درجه كارشناسي ارشد به راهنمايي دكتر خانماست از پايان نامه اي  هاين مقاله خلاص  

  .1388فرح فرخي در دانشگاه اروميه، سال 
(I اروميه، ايران گروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه اروميه، كارشناس ارشد فيزيولوژي ، *)مؤلف مسؤول(  

(II اروميه، ايرانگروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه اروميه و دكتراي فيزيولوژي، دانشيار ، 
(IIIاروميه، ايرانگروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه اروميهستاد و دكتراي بيوشيمي،  ا ، 
(IV ،اروميه، ايرانگروه زيست شناسي، دانشكده علوم پايه، دانشگاه اروميه استاديار و دكتراي بافت شناسي ، 

  




